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總在全球矚目台北101綻放跨年煙火那瞬間

感受到自己生活在一座幸福之都的美好

四通八達捷運串起悠遊都心的優雅從容

行走在這座時尚且便利的城市

穿梭不停的人潮

漾起台灣人最美的風景～微笑

我與台北的日常和情感，於焉啟動
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與朝露共感早晨的迎風時刻

躲開都市叢林  親近靠水好近的一隅

今日，就從屬於我的鄰近河畔揮汗出發

沿著新店溪、淡水河畔慢跑著、散步著

或騎單車馳騁著

聆聽屬於自己的晨間音樂會

喜歡這隨時能親山近水的幸福城市

決定，下次要從另一段水岸起跑
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於是

我用一杯琥珀女王的時間放空

以一本書的閱讀時光沈浸

在這寧靜的夜幕時分

我生活的是一座總能找到

My Cafe的城

也總有溫暖陪伴夜貓的書店

天黑後不想睡的因子隱隱跳動

像是一種召喚儀式

呼喊著啟程私密角落的時間到了
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青空正美好，樹影正悠晃

大安森林公園的綠草地對我發出邀請

我的風格野餐PARTY就此展開

看似隨興布置卻充滿小細節

咖啡佐上吮指美味

就地盤腿閒散坐臥著

孩童銀鈴般歡笑聲是最佳伴奏

在城市之肺大樹下找到親近土地的自在法則
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我的FB、IG被#大稻埕洗版

朋友們雀躍分享小時候就在的老街變得好文創

這日我與日本友人行一遭

在這又老又新、既洋且中的小場域

買到台灣花布和手作好物

品了傳統青草茶與在地好味道

我回應臉友 大稻埕果真很好逛
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信義區是一座不夜城

遊走在時尚與絢爛之間

天橋串起百貨流行訊息與電影院

我總愛在裝置藝術前打卡

在台北101與世界一起展現LOVE

坐上幾米公車找月亮

仰望令我驕傲的台北高樓天際線
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市集魂在不用早起的假日啟動 

午後的四四南村熱鬧極了 

外國旅人也來市集挖寶 

我和孩子穿梭連棟式平房小徑 

尋訪眷村時光 

再奔上屋頂草地享受陽光 

吃完那攤美味  拎著滿滿收穫 

約定再訪下個市集 

華山、松菸、花博公園都好
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朋友說

餐酒搭的風潮正席捲台北

義式、法式、西式、葡式各路料理

總有杯甘醇能相陪

於是我們在搖曳著酒紅色玻璃杯的餐桌前

以味蕾環遊世界

8180



8786

特意挪出時間　

參加夢寐以求的課程

在那只專注一件事的時分

煮出世界最美味的料理

做出最精美的皮革手環

畫一幅名叫媽媽的小圖

一切切都是最高級

只因是用愛親手做出的  世界唯一
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