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臺北市信義區公所文化藝廊即日起至109年10月31日止(週一至週

五上班時間)，邀請臺北市心生活協助展出【心˙語--精神障礙甜心

創藝展】。 

【心˙語--精神障礙甜心創藝展】主要是因為許多人對精神疾病

有錯誤的刻板印象，認為罹患重大精神疾病後，患者就思考力薄弱、不

能自由無礙的創作，台北市心生活協會109年策展舉辦的<心˙語>甜心

創藝展，將讓您大開眼界，看到精神病友在疾病之下，仍保有自身的藝

術天份，創作出讓每個人都驚豔的作品。 

109年<心˙語>甜心創藝展，從七月在永和的第一場展覽起，十月

份進入台北市信義區公所一樓藝文廊，年底前還有兩到三個展場，歡迎

民眾關注心生活協會官網 http://www.心生活.tw 、臉書粉絲團，近距

離體會精神疾病患者美麗創作中所呈現的生命視角。  

部分畫作：  

(一) 田可宜：(雙相情緒障礙症患者) 

⧫ 特色：在電腦上繪圖，構圖具思想性、色彩飽和，整體卻另呈現寧靜

與輕盈的感覺。 

⧫ 圖：孤獨  

 

 

 

 

 

http://www.心生活.tw/


 

(二) 秀：(憂鬱症患者) 

⧫ 特色：心思細膩。 

⧫ 本次將從其某次住院時陪伴在側的畫冊中，選取作品拍照輸出來表

現。 

作者將六幅作品都取名為「我之形」，讓您從作品中探索他在生命中奮

勇的心情。 

 

 

 

 

 

 

 

(三) 張瑞文：(思覺失調症患者) 

⧫ 特色：具有素人畫風格，能以各種圖形自在展現創意，用色自由亮眼

突出，而對比色彩彼此卻又能和諧呈現，常人所不能及。 

 

 

 


