
「東區漫遊．食尚饗宴」小旅行時程(以實際導覽時間為準) 

項目 店家 停留時間 時間 店家介紹 
執行內容及 

行程亮點 

集合地點：捷運忠孝復興站 14號出口   集合時間：14:45-15:00 

車程約 1分鐘 

1 美好年代 30分鐘 15:05–

15:35 

東區知名的舒芙蕾

鬆餅，位於東區巷

內一間復古歐式風

格甜點店，店裡充

滿濃濃的復古和懷

舊的氣息，以及古

典歐風的典雅氛圍

和文藝風格，整體

符合店名「美好年

代」。 

民眾可觀賞瞭解舒

芙蕾製作過程，並

請店家介紹該店特

色、招牌舒芙蕾及

期間限定口味，午

後一起品嚐具有台

灣經典風味的珍珠

奶茶鬆餅！ 

車程約 5分鐘 

2 騷豆花 30分鐘 15:40–

16:10 

客家古法現製的養

生豆花搭配上新鮮

時節蔬果的創意甜

品，是許多香港人

及日本人來訪東區

必吃餐廳！ 

將請店家介紹熬煮

具碳燒味的傳統豆

花製作過程，民眾

可體驗撈豆花過

程，並品嚐古早味

客家傳統風味混搭

清爽水果風味的美

味甜品。 

車程約 5分鐘 

3 十一茶屋 20分鐘 16:15–

16:35 

吃飽缺喝足！來到

東區必點清爽花草

系的創意飲品，人

手一杯繽紛的手工

將請店家介紹無色

素、手工天然珍珠

的製程。 



珍珠搭配花草茶飲

解膩又好拍，用一

杯高品質的茶飲抓

住大家的味蕾！ 

車程約 5分鐘 

3 同心圓水晶

紅豆餅 

40分鐘 16:40–

17:20 

台灣知名的散步小

吃紅豆餅，充滿親

切感和人情味，除

傳統包覆麻糬口感

的水晶紅豆，鹹食

口味「養生猴頭

菇」、「黃金咖哩」

更是同心圓的招牌

點心。 

民眾可以體驗手作

紅豆餅過程，還能

帶回家分享給家人

及朋友品嚐！ 

車程約 5分鐘 

4 Double 

Check 

30分鐘 17:25–

17:55 

是一間推廣「聆聽」

的音樂空間，店內

包含一千本以上的

各類音樂雜誌，滿

足喜好音樂的朋

友。 

在戶外走一個下

午，民眾可以坐在

沙發停留在此小

酌，品嚐傍晚餐前

的起司堅果拼盤、

串燒炸物小點，聊

聊今日遊程與心得

分享！ 

5 原地解散 5分鐘 17:55–

18:00 

 活動簽退及退還保

證金 

總計時間約 180分鐘 

 

 


