
場館名稱 優惠活動內容

12區運動中心

統一優惠
女性當日購買單次入場全票享健身房、游泳池38元

場館名稱 加碼優惠活動內容

北投運動中心 女性當日上有氧課程，單堂享半價優惠

萬華運動中心

1.身體組成分析女性38元（原價200）

2.游泳回數票30回2,500元送六張貴賓劵

3.游泳月卡、游泳季卡、舞蹈獨享卡：兩張88折

士林運動中心 舞蹈、TRX單堂課程半價優惠

信義運動中心

1.四堂免費體驗課程（女神ZUMBA、女力TABATA、女人瑜珈、女王瑜珈）

2.續報團課享85折優惠

3.游泳專班報名優惠8折

松山運動中心 1.女性當日常態舞蹈課程半價優惠

榮星花園游泳池 3月份每周三晚上20:00-22:00女性入場運動（游泳池、健身房）免費

大湖公園游泳池 女性當日購買單次入場全票享健身房、游泳池38元

玉泉公園游泳池 女性當日購買單次入場全票享健身房、游泳池38元

臺北市委外運動場館112年婦女節「三八女王節．運動38元」優惠資訊一覽表


