
「2025 Eid-al-Fitr in Taipei 開齋之約 相遇臺

北」4月13日將於大安森林公園登場，當日有精彩

的舞台表演、具異國風味的清真市集與文化體驗，

還有草地同樂區供民眾自由野餐及歡唱，歡迎民眾

前來感受多元文化的魅力。

開齋節為穆斯林重要節日，台北市政府舉辦開齋

節歡慶活動同歡，活動當天主舞台將由中東傳統民

俗舞蹈、印尼歌手Nita等帶來精彩演出，清真市集

則有約30家異國美食、特色選物及穆斯林友善旅宿

等攤位。同時現場還設有活動主題拍貼機，讓民眾

免費體驗拍照，民眾也可與活動現場的「Eid-al-

Fitr in Taipei」或「開齋之約 相遇臺北」標語合

活動官網

4/13(日)11:00~17:00

大安森林公園

文化體驗報名資訊請關注

台北旅遊網FB

2025 Eid-al-Fitr in Taipei 

開齋之約 相遇臺北

手繪文化體驗

現場將有豐富活動，讓民眾不出國也能感受異國氛圍 / 資料照

影，上傳至FB或IG即可至服務台領取限量帆布斜

跨包。

文化體驗區則規劃Henna手繪、阿拉伯文書寫、

甘美朗鼓樂體驗等活動，讓民眾更深度了解穆斯林

文化；草地同樂區除開放民眾自由野餐，還能點歌

歡唱，共享音樂與美食的悠閒時光。

此外，4月1日至13日也將舉辦電子集章活動，民

眾只要加入台北市政府LINE官方帳號並領取集點

卡，至指定特約店家消費即可累積點數。單筆消費

每滿100元可獲1點，滿3點即可於特約店家兌換限

量帆布斜跨包及50元清真市集折價券(每1帳號限兌

換1次)數量有限，換完為止，歡迎民眾一起參與！

台北事電子版
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快 訊

為鼓勵青年參與國際事務、拓展全球視野、提升競爭力，台北市青年局推出「促進青年國

際發展補助計畫」，活動如具公益性質或符合特定條件，最高可獲得補助新台幣20萬元，讓

有志踏上國際舞台的青年有機會發揮所長。

只要是台北市公私立大學、專科學校及高級中等學校，以及成立1年以上的人民團體與財團

法人，或年齡介於15至45歲、於台北市設籍或在台北市求學、就業的個人，參加有三個以上

國家或地區參與的各類國際性活動，例如由政府或民間組織舉辦的大型展演、競技賽事或國

際會議等，皆可在活動舉辦前7個工作日提出申請，經青年局審核通過後即可

獲得補助，申請期限自即日起至今年11月30日或補助經費用畢止。

北市機車駕訓補助 最高6,500元

美食回歸！士林市場美食共食區開幕
台灣已邁入超高齡社會，為解決獨居不便長者倒垃圾

的困難，台北市環保局自2018年起與社會局、里辦公處

等單位合作，為符合「獨自居住」、「行動不便」及「65

歲以上」三項條件的長者提供到府代收垃圾服務。

加入服務後，長者只需在約定的代收垃圾時間將垃圾

放置於門口，清潔隊員將前來收取，可有效減輕長者外

出風險與生活負擔。截至今年3月中旬，此服務已幫助

242位獨居行動不便長者，現有129位長

者持續接受服務。環保局表示，有需求的

民眾可與住家所在地清潔隊聯絡，各區清

潔隊後續將主動聯繫並派員前往評估。

為提升機車駕駛騎乘安全，台北市政府加碼機車駕訓補助方案，不限設籍台北市，只要年

滿18歲，在考駕照前於北市指定的普通重機駕訓班同時參加場內訓練（機車駕訓）與場外訓

練（道路訓練），或是先參加場內訓練，考取駕照後立即報名參加場外訓練（安駕訓練）計

畫，除可申請交通部駕訓補助最高3,800元，還能再申請台北市每人2,700元訓練費補助，合

計最高可領6,500元補助。

如果只參加「機車駕訓」，

除交通部補助1,300元，也能申

請台北市每人訓練費1,300元補

助，合計可領2,600元；至於已

有駕照的機車駕駛，只要報名參

加「安駕訓練」，將可獲得交

通部補助1,200元及台北市每人

訓練費1,200元補助，合計可領

2,400元。

此外，為提升長者騎乘機車的

騎乘路感及正確騎乘技巧，65

歲以上長者只要參加台北市首創

的高齡機車駕訓班，完成後訓練

費全免。欲報名民眾可直接向指

定駕訓班洽詢，或至台北市交通

局官網「機車駕訓補助」專區查

詢，補助受理至

今年12月10日或

額滿為止。

代收獨居長者垃圾 跨局處合作更貼心

清潔隊員為獨居行動不便
長者到府代收垃圾 / 台北
市環保局

駕訓補助

台北市士林市場自1913年創建以來，不僅是市民採購生鮮與美食

的熱門去處，更承載著士林夜市的文化記憶與繁華歷史。為延續百

年市場的文化價值與商業活力，士林市場自2012年10月持續改建至

今，已近整修尾聲。

預計4月底開幕的地下1樓美食共食區，除於市場周圍增設指標系

統外，更重新規劃設置4座手扶梯、3座電梯、5座樓梯，改善出入

口動線，使人潮能從市場各處進入美食區，並將飲食類攤位全部整

修，讓民眾能輕鬆享受美食，同時也會設置現代化的垃圾處理與雨

水回收系統，以打造環保永續市場。

台北市政府為創造友善育兒環境，積極推動「一區一

親子館」政策，讓親子在安全又溫馨的環境下共玩、共

學、共讀，2023年更成立第13座「共融式旗艦型廣慈親

子館」。根據台北市研考會調查，親子館的滿意度高達

八成以上，為全市各類場館中，市民最滿意的設施。

為讓家長與孩子能無負擔地參與多元親子活動，台北

市親子館提供全台唯一的「免費共學共玩課程」，像是

感統遊戲、感官藝術等課程，提供親子「互動」、「遊

戲」、「成長」的遊憩空間。

洽詢電話
(02)2351-4078 轉 1221、1211

助力青年國際發展 最高補助20萬元

台北親子館各有特色 免費課程安心玩

「步行便利城市」、「世界最美城市」
台北雙入榜

根據《自然城市》期刊的調查結果，台北在全球最佳步

行城市中排名第35、名列亞洲第2，平均11.1分鐘可走到

生活設施，滿足居民的日常需求，充分展現台北的生活便

利性。此外，旅遊媒體《Travel + Leisure》也公布2025

「全球25大最美麗城市」名單，從繁華的都市風光至大自

然美景，台北也以多樣的城市風情，榮獲第22名。

台北溫泉榮獲
2025台灣好湯金泉獎

兩年一度的台灣好湯金泉獎日前揭曉，台北市新北投、紗帽

山及陽明山溫泉區受到評審肯定。新北投以多元的歷史背景與

溫泉質地獲「五大CP值最優好湯」與「五大美景好湯」銀獎；

紗帽山更集泡湯、美食、養生與賞景，獲「五大優質服務好湯」

銀獎；陽明山除賞花與美食外，各區的溫泉泉質也各有特色，獲

「五大優質服務好湯」銅獎，歡迎民眾前來享受台北優質好湯。

臺北育兒網

廣慈親子館提供藝術創作空間 / 台北市社會局

了解更多 2025雙北世壯運 台北歡迎您2025雙北世壯運 台北歡迎您

生生喝鮮乳 生生喝鮮乳 
北市4月升級上路北市4月升級上路

生生喝鮮乳 
北市4月升級上路

此外，各親子館每場次皆進行清潔消毒，並

配置空氣清淨機或除菌設備，且全數獲得「台北

市室內空氣品質認證場所推動計畫」金級標章認

證，營造讓家長、幼兒放心玩樂的環境。親子館

使用預約方式及相關課程內容，請至臺北育兒網

查詢。

台北市為了學童健康發展，推出全新「生生

喝鮮乳」計畫，每年自籌1.84億元經費，讓台

北市國小及幼兒園的學童（寒暑假除外），憑

數位學生證及幼兒園卡證每週可免費兌換一瓶

鮮乳或豆漿。

根據研究顯示，直接飲用是補充乳製品最快

速且有效的蛋白質與鈣質攝取途徑，考量到兌

換便利性及商品的保質管理，市府攜手六大通

路業者，7-ELEVEN、OK、全家、全聯、美

廉社及萊爾富，提供便利的領取服務，確保學

童皆能輕鬆領取新鮮、安全的商品，預計將有

18.4萬名學童受惠。

計畫將於4月7日至4月13日進行試營運，邀

請13.7萬名國小學生搶先體驗，同時收集數據

以優化流程。自4月14日正式上路至6月30日

學期結束，本學期台北市學童共可領取12次

鮮乳或豆漿，相關詳細資訊可至台北市教育局

「生生喝鮮乳」專區查詢。

教育局

青年局



2025臺北文學季起跑  
數位浪潮零距離

貓纜調整票價 改以單次票計

2025嘻哈大賞報名 大獎等你來

深受觀光客喜愛的貓空纜車自今年3月

3日起調整收費方式，由原本的「以站數

計費」改為「以單次票計算」。一般旅客

每人每次票價為180元、一日票每張300

元。台北市民、台北市政府退休公教人

員、全國6至12歲兒童、65歲（含）以上

長者與台北市55歲（含）以上原住民、

身心障礙者及其必要陪伴者1人等，票價

則維持每人每次50元、一日票100元。

搭乘「水晶車廂」的旅客，不論身分類

別，除原有纜車票價外，每人每趟次加

價50元。此外，搭乘貓空纜車的旅客還

可免費搭乘貓空右線及左線公車，輕鬆

暢遊貓空。

「源源不絕 ! 2025嘻哈大賞」即日起報

名，今年創作主題為「為地球而唱Be like 

Water」，邀請高中職、大專院校在校生

用音樂訴說對地球的關懷。

今年競賽設有「CYPHER組」和「個

人組」，參賽作品不限上傳形式，透過

YouTube點閱數排名，CYPHER組第1名

可獲得最佳人氣獎3萬元、前10名團體可獲創作激勵

獎1萬5,000元；個人組第1名可獲得獎金1萬元，快把

握機會報名參賽。

保生文化祭

展覽訊息

展
演
快
訊

台北大巨蛋

From Dome To Future  巨誕特展

即日起~4/20(日)(週一~三休展)

追蹤大巨蛋IG、FB可免費入場

活動辦法

保生文化祭揭幕 邀您同遊嘉年華

救援小英雄波力特展2025 兒童新樂園登場

大龍峒保安宮「保生文化祭」4月2日

揭幕，4月5日開鑼式後將展開一系列活

動。4月11日最受矚目的藝陣表演與施放

火獅，除了邀請各地特色團體表演民俗藝

陣外，結合蜂炮氣勢與傳統手工紙紮藝術

施放火獅，象徵著辟邪除疫，在施放21響

禮炮後，數以萬計的蜂炮自火獅中直衝雲

霄，為保生文化祭掀起活動最高潮。

台北市立兒童新樂園4月1日至6月15日

舉辦「救援小英雄波力特展2025」，集結

豐富的遊戲體驗、互動挑戰及許多好玩又

刺激的遊樂設施，還有不定期的波力小英

雄拍照會，可一睹救援小英雄們的風采，

歡迎民眾一同拍照留念！ 

客家公園GO好玩  4月嗨翻天
台北市客家文化主題公園4月針對不同年齡層民眾

規劃精彩活動，包括透過手作藝術增進互動情感的

「大小客人藝術課」、結合客家繪本與手偶道具重新

詮釋經典故事的「哥哥姐姐來說客」，還有「大小客

人聽故事」由客語講師團透過精選繪本故事讓大家認

識客家文化，以及專為1歲幼兒家庭設計的「客家公

園抓周趣」，讓寶寶體驗客家生命禮俗，留下成長中

的特別足跡。此外，預計至11月每月舉辦6場「遊園

紀念品動手作」，目前正開放報名參加，邀請民眾親

手製作獨一無二的客家紀念品，留下美好回憶。

這一系列豐富有趣的活動，讓0至100

歲的大小朋友都能盡情玩樂、輕鬆愛上

客家文化，其他活動陸續開放報名，更

多資訊請至客家文化主題公園粉絲專頁

查詢。
粉絲專頁

報名時間：即日起~4/7(一)

利勝章攝

「2025臺北文學季」以「靈距離」為主題，聚焦

數位時代的溝通，透過科技工具與多元議題，帶領民

眾探索現代交流的新風貌。活動至6月將陸續推出系

列講座、文學主題特展「幾個波浪號才對～？」、市

圖好書展、國際華文作家張翎訪台、文學閱影展等，

讓大家走進文學的世界。

4月週末更有豐富講座活動，主題包含對社會弱勢

的關懷、ChatGPT的應用、心理與書寫的互動等，

另有小說工作坊邀請作

家與民眾共同探討小說創

作，讓喜愛文學的民眾從

書本到現場，都能感受文

學的魅力。

官網

貓纜票價

4/2(三)~6/15(日) 

4/11(五)	15:00~18:00藝陣表演、19:00~19:30施放火獅

大龍峒保安宮

保生文化祭

4/1(二)~6/15(日)09:00~17:00(週一休園)

台北市立兒童新樂園

需購票入場
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