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  全台唯一橋梁水舞展演————台北水舞嘉年華再次登上城市舞台，自 9 月 13 日

起連續 37 天，在松山彩虹橋與基隆河段盛大展演。120 公尺長水舞平台兩側將

設置雙水幕投影，結合萌力十足的 IP 影像、雷射光效與動感音樂，搭配燈光、

火龍、煙火等特效，呈現爆破、拱門、風車、太陽等多款空中搖擺噴泉，帶來

如夢似幻的聲光盛宴。 

  水舞展演之外，今年更推出六大主題週，由親子週打頭陣，萌寵週、佛光山

三好藝蔬節、追愛週、慶生週熱鬧接力，最後以彩虹週壓軸登場。除了週六有

YOYO 家族藝人帶動唱跳演出，還有人氣 IP 妙妙犬布麗、阿奇幼幼園的阿奇老

師、粉紅豬小妹佩佩等氣偶互動，從親子歡聚到音樂派對，一系列精彩節目不

間斷，邀您共度台北秋夜限定的水舞盛典。

台北事電子版

資料照

加碼演出

主題週 & 演出節目

日日水舞展演

親子週 9/13 ( 六 )

佛光山三好藝蔬節 9/27 ( 六 )

追愛週 10/4 ( 六 )

萌寵週 9/20 ( 六 )

慶生週 10/11 ( 六 )

彩虹週 10/18 ( 六 )

18:30‧19:00‧19:30‧20:00‧20:30

熊讚＆YOYO 家族驚喜開場

熊讚＆YOYO 家族＆蓋比娃娃活力開場
佛光山台北道場音樂展演

YOYO 家族＆光之美少女熱力唱跳
YOYO 家族＆Traveler 旅人樂團共演改編版〈卡加布列島〉

YOYO 家族 & 妙妙犬布麗歡樂唱跳

DJ LeLe & DJ YIBI & MC 金老師壓軸 DJ 秀

9/13 ( 六 ) 18:30．10/4 ( 六 ) 19:00
9/13 ( 六 ) 19:00．10/4 ( 六 ) 18:30

快來一起玩

水火共舞！火焰特效超吸睛
人水共舞！踢踏舞視聽饗宴

17:50

17:30

15:00
15:30

18:00
18:35

18:00

YOYO 家族萌趣唱跳18:00

每場都好看



台北市重陽敬老禮金升級 再抽 8,888 元現金
  台北市以「敬老、安老、挺老、顧老」持續推動高

齡友善政策，重陽敬老禮金 2025 再升級，凡於今年

重陽節（10 月 29 日）當日設籍台北市達 3 個月以上，

65 至 84 歲長者（原住民 55 至 74 歲）維持 1,500 元、

85 至 98 歲長者（原住民 75 至 88 歲）發放金額調高

為 3,000 元，滿 99 歲（原住民 89 歲）以上長者更可

獲 1 萬元及禮品 1 份。

  符合敬老禮金領取資格的長輩可於 9月 1至 30日，

持台北市敬老卡或愛心悠遊卡至 7-ELEVEN、全家、

萊爾富、OK、美廉社、北捷悠遊卡加值機，靠卡即

可領取。

  台北市政府今年特別與悠遊卡公司合作，靠卡完

成領取後即自動參加「加碼抽現金活動」，總獎項計

200名，頭獎可獲8,888元。此外，靠卡領取期間內，

持卡至指定餐廳、百貨及四大超商在內的全台 15 大

通路消費，還能享有專屬優惠！而在此期間首次註冊

悠遊付的長者，還可獲 500 元電子現金回饋券，歡迎

長輩把握時間完成領取。

北市首座聚落式污水設施 白石湖地區啟用 人口販運陷阱
  台北市污水下水道接管普及率達 88.38%，居全國之冠，但部分山區污
水多採傳統化糞池處理後流至溪溝，常因處理效能不彰影響環境。隨著本
市首座「聚落式污水處理設施」於內湖白石湖正式啟用，也為受限地形、
難以鋪設公共污水管線的山坡聚落提供新解方。
  該設施收集生活污水後，經初沉池、厭氧槽、生物接觸曝氣池、終沉池
與消毒槽等一連串沉澱、分解與消毒處理程序，能有效去除懸浮固體、有
機污染物與氨氮，並結合太陽能與水力發電系統，提供曝氣與攪拌設備使
用。自試辦以來已進行 3 次水質採樣分析，結果皆遠優於環境部「建築物
污水處理設施」放流水標準。白石湖的成功經驗，將擴大應用至其他無公
共污水下水道服務的地區，強化城市整體污水處理量能，朝 2030 年全市
污水自主處理目標邁進。

  台北市警察局表示，人口販運常見手法包括介
紹婚姻、提供免學費工讀或高額獎學金、海內外
高薪工作、報酬豐厚的短期打工、免費旅遊等，
藉此利誘民眾誤入陷阱，進而實施性剝削（如強
迫從事性交易）、勞動剝削（如強迫工作、剋扣薪
資），或從事詐騙、販毒、擔任提款車手，甚至
強行摘取器官販售。
  警察局提醒，人口販運陷阱不一定來自陌生人，
也可能是親戚、朋友或熟人，請民眾務必提高警
覺，若發現可疑徵象，請立即通報內政部移民署
專線（02）2388-3095、警政署報案專線 110，或
撥打 1955 勞工諮詢申訴專
線，協助相關單位即時查察
與救援。

小心！

9/1~9/30 敬老、愛心卡靠卡領取 
全台四大超商、美廉社及北捷悠遊卡加
值機
10/29 匯款入帳
10/9 前至社會局官網線上申請，或至
各區公所以紙本申請
11/12 〜 11/15 定點領取
攜帶證件至設籍區公所公告之時間、地
點領取

【三選一】

禮金匯款＋親送禮品
‧8/11前已完成線上申請或提交紙本匯
  款同意書者，9/1禮金優先匯款入帳
‧10 月～11月初由里幹事親送禮品
禮金＋禮品皆親送
10 月～ 11月初由里幹事親送禮金及禮品

【二選一】

65 ～ 84 歲長者（30~49 年次）
55 ～ 74 歲原住民長者（40~59 年次）

1,500 元

85 ～ 98 歲長者（16~29 年次）
75 ～ 88 歲原住民長者（26~39 年次）

3,000 元

99 歲以上長者（15 年次）
89 歲以上原住民長者（25 年次）

10,000 元
＋禮品 1 份

致送對象＆金額 領取方式

嗶卡領禮金
加碼抽現金 懶人包 線上申請匯款

內政部移民署圖／台北市工務局
衛生下水道工程處



防災都更新方案  升級重點一次看

防治登革熱及屈公病  跟我這樣做

北市機關、學校及市府委外場館
7/22 起率先實施一次性餐具計價
  台北市自 7 月 22 日起，市內政府機關、公私立學校及市府所屬各

機關委外經營場館，包含台北小巨蛋、貓空纜車、兒童新樂園、台北

地下街、站前地下街、松山文創園區、花博公園「集食行樂」等列管約

300處場所，販售餐飲時不得免費提供一次性餐盒、碗、筷與湯匙，

且每項最低須收費 1 元。

  本次措施採「使用者付費」，期「以價制量」減少一次性餐具使用，

鼓勵民眾自備環保餐具，預估一年可藉此減少約 2,700 萬個一次性餐

具使用量，降低資源浪費，並期望減輕廢棄物產生與處理負擔，邀請

民眾一同建立「自備、重複、減量」的日常習慣。

  因應近年來地震災害突顯的建物耐震能力不足風險，台北市政府所

推出的「臺北市防災型都市更新細部計畫案」已正式公告實施修訂，

除了放寬免辦耐震評估對象，更放寬南港產專區容積上限適用規定，

並可選擇彈性事權分送或併送，加速申請效率。

  此外，每週四晚上在「台北都更解壓說概念館」皆有專業駐點人員為

民眾解答，15 人以上還可申請舉辦法令說明會，將由專人到場解說。

民眾如欲了解申請方式，可至台北市都市更新處官網查詢，或可以撥

(02)2781-5696 轉 3093 洽詢。

  近來降雨頻繁，降雨後一週是病媒蚊孳生的

關鍵期。台北市政府提醒民眾，登革熱及屈公

病主要由埃及斑蚊與白線斑蚊傳播，請民眾落

實「巡、倒、清、刷」：巡查室內外積水容器，

如花盆底盤、瓶罐及輪胎等，將積水倒掉、刷

洗並加蓋或倒置，讓蚊子無處孳生。如出現發

燒、頭痛、眼窩痛、肌肉關節痛或皮疹等症狀，

應儘早就醫並提供活動史。

  台北市鮮奶週報「生生喝鮮奶」政策自今年 4 月上
路以來廣受好評，每週平均逾 12 萬名學童參與兌
換，兌換率穩定達七成，家長的滿意度更高達95%，
其中約 4 萬名學童幾乎每週兌換。
  為擴大對台北市學齡兒童的照顧，9 月 1 日起「生
生喝鮮奶」全面升級至 2.0 版，擴大補助對象至設
籍台北市但未就讀本市國小或幼兒園的 2 至12 歲
學齡兒童，預估新增約 3.3 萬名受益學童，全市總
受惠人數將達 20.8 萬人。
  除了擴大補助對象，寒暑假期間也開放兌換，本
學年度計畫將持續實施至 2026 年 7 月 31 日，符合
資格的學童每週可憑國小數位學生證、幼兒數位卡
證、兒童優惠卡，至 7-ELEVEN、OK、全家、全
聯福利中心、美廉社、家樂福超市（部分門市）、
萊爾富通路免費兌換 1 瓶鮮奶或豆漿，補充優質蛋
白質與鈣質，更多詳情請至「鮮奶週報」專頁查詢。

「生生喝鮮奶」2.0

鮮奶週報

兌換身分及卡證申請方式

登革熱
衛教專區

總受益學童
達 20.8 萬名

實施辦法及場所

台北市
都市更新處

民國 63 年 2 月 15 日前已申請建照且領有
使用執照的建築物，免做耐震評估。

南港產專區更新案免受容積 450% 上限限
制，亦可適用防災型都更獎勵。

事業計畫及權利變換計畫可選擇「分別」
或「併同」送件，提高申請效率。

防災型都市更新升級重點

放寬免辦耐震評估
對象

放寬南港產專區
容積上限適用規定

增加申請報核彈性

使用卡證｜兒童優惠卡
申請方式
  已有兒童優惠卡者：請攜帶原卡片及指定文件至台北
  市任一區公所申請開通「鮮奶週報」功能。 
  新申請者：
  （1）台北服務通線上申請，並憑申請人身分證明至台
      北市任一區公所領卡。
  （2）攜帶指定文件至台北市任一區公所申請，並同步
      開通「鮮奶週報」功能。

非台北市在學生－向區公所申請卡證

6-12 歲國小學童

2-5 歲學齡幼兒

使用卡證｜幼兒數位卡證
申請方式 
  台北服務通線上申請：8/24前申請，8/27起至區公領
  卡；8/25 起申請，則於 3 個工作日後至區公所領卡。
  現場申請：8/25 起攜帶指定文件至台北市任一區公所
  申請及領卡。

台北市在學生－由就讀學校發卡

6-12 歲國小學童持「國小數位學生證」領取
2-5 歲幼兒園學童持「幼兒數位卡證」領取



本出版品內容發行後如有異動，以主辦單位公告為準。

2025 臺北藝術節「超限動」登場
 本屆臺北藝術節以「超限動」為題，聚焦在資訊爆炸與
「超真實」時代下，劇場如何重新引領觀眾感受「當下」。
活動集結台灣及日本、印尼、美國、德國、菲律賓藝術家
帶來 8 檔節目，涵蓋劇場、影像、舞蹈、裝置與實驗展演，
如《安琪拉拉拉（無限循環中）》德國團隊透過面具、預錄
聲音、影像等方式，打造後網路時代數位生存寓言，另有
「北藝人物」與「北藝筆記」系列講座，邀請觀眾與創作者
對話。期盼大家走入劇場，在無法截圖或重播的現場，一
起體驗劇場的實感與溫度。

9 /1 1 ( 四 ) − 9 /28 ( 日 )  活動詳情

《台北事》抽獎活動來了！
 想知道台北最新的政策亮點、生活大小事？
《台北事》都幫你整理好了，等你來探索！現
在動手填問卷，還能參加抽獎活動，把藍牙耳
機、熊讚酷涼水壺等好禮帶回家。

9/1 ( 一 ) − 9 /19 ( 五 ) 

國家防災日教育宣導 好玩又能長知識
 台北市消防局以「立刻行動 防災就是現在！」為主題舉
辦防災宣導活動，現場設有「搜救現場零距離」、「地震求
生 72 小時」等互動體驗，透過實際操作器材、模擬情境等
方式，提升民眾應變能力。此外還有哇哈哈劇團、博愛國
小弦樂團、民權國小管樂團演出，及有獎徵答拿好禮等活
動，歡迎全家一起來輕鬆學習防災知識。

9/20 ( 六 ) 13:30~16:30

國立國父紀念館

活動詳情

「我眼中的臺北味」影像徵件  首獎獎金 16 萬

 你眼中的「臺北味」是什麼？是暖心宵夜攤？還是老饕才知道
的巷口小店？今年台北市「媒體近用影片徵選競賽」以「我眼中
的臺北味」為題，邀請民眾拍攝 1 至 3 分鐘影片，用鏡頭分享
融入創意、情感與在地特色的台北美食文化，就有機會角逐首
獎 16 萬元獎金！得獎作品並將於 CH3 臺北市有線電視公用頻
道播出，讓更多人看見你心中的城市滋味。

徵件時間│
即日起− 9/22 ( 一 ) 線上報名 活動詳情

2025 世界自殺防治日暨心理健康月園遊會
 以「換個位子．從心開始」為主題出發，由台北市政府及
民間團體規劃一系列闖關遊戲，完成即可兌換限量「雨過天
晴傘」與摸彩券，並邀請職棒味全龍選手吳東融分享自身
經驗，傳遞心理健康的重要性。台灣聲優研究所、雷仔、
天馬戲創作劇團與棉花糖主唱小球等也將帶來精彩演出，
歡迎民眾一同從中認識心理健康。

9/6 ( 六 ) 1 1: 0 0 ~15: 30

新光三越香堤大道廣場
2025 客家時尚獎 奪獎佳作精彩亮相
 首屆「2025 客家時尚獎」以「惜物精神、永續環保」為主
軸，邀集全台創作者將客家元素融入當代服飾設計。總決賽
當天將舉辦時尚大秀，由專業模特兒演繹創意服飾，歡迎民
眾報名參觀。賽後並舉辦服飾特展，邀請民眾近距離觀賞得
獎作品，感受客家文化與永續創新的時尚魅力。

服飾特展｜9/26 ( 五 ) − 1 1/14 ( 五 ) 09:00~18:00
總決賽暨頒獎典禮｜9/20 ( 六 ) 14:00  ( 需事先報名 )

台北市客家文化主題公園 ( 客家文化中心 5 樓 )

 ( 週一休館，逢國定假日照常開放 )

活動詳情

填寫問卷

2025 神之摩手決賽 視障按摩高手對決
 本屆「神之摩手」共有 10 名按摩從業者脫穎而出，決賽當天
將同台切磋，展現精湛技藝！賽事更加碼推出「冠軍預測抽好
禮」活動，現在至官網投票，就有機會把熱敷按摩眼罩、空氣循
環扇、按摩抵用券等好禮抱回家。決賽現場還有免費按摩體驗
（需事先報名）、視障者體驗闖關等活動，邀請民眾到場觀賽，
為視障朋友的專業與熱情加油打氣。

決賽暨頒獎典禮｜9 /14 ( 日 ) 10 : 0 0 ~16: 0 0

冠軍預測活動｜8/28 ( 四 ) −9/13 ( 六 )

台北車站 1 樓大廳 活動詳情

按摩體驗報名｜9 /1 (ㄧ) −9/12 ( 五 )

和巨型電吉他合照抽限量好禮
 即日起至 9 月 7 日，與市府前
廣場的「潮臺北 TRENDY TAIPEI」
巨型電吉他合照，上傳至「潮
臺北」FB 粉絲專頁貼文留言
區，並完成按讚粉專、標記
兩位朋友的任務，就有機會
抽中限量禮物組！


