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다안
타이베이101/세계무역센터

신이 안허

중샤오 푸싱 중샤오 둔화 국부 기념관 타이베이
시청

브리즈 센터

SOGO백화점

밍야오 백화점

타이베이 시청

타이베이101

시정부
터미널

브리즈 신이

Dream Plaza

브리즈 난산

극동 백화점
신이 A13

신광미츠코시

송산 문화창의 단지

국부기념관

상권 속 맛집
01 오늘은 무엇을 드시고 싶으신가요 ?

온라인에서 핫한 둥취와 신이 상권의 새로운 요리 , 
다다오청 백년 건축의 맛집 , 
아무리 먹어도 질리지 않는 궁관의 저렴한 샤오츠 (간단한 먹거리 ), 
힙스터와 미식가에게 인기있는 융캉가의 식당 , 
혹은 오랫동안 사랑받아 온 시먼딩 전통의 맛…
타이베이시의 여러 상권에는 각각 그 상권의 맛집들이
여러분을 기다리고 있습니다 !
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할랄 중국 뉴러우몐
(清真中國牛肉麵食館 )
1, Aly. 7, Ln. 137, Yanji St., Taipei City

02-2721-4771

1957년에 창립된 식당입니다 . 뉴러우몐 국물은 대만산 
소고기와 사골을 10시간 이상 고아낸 것으로 , 맑게 우린 
칭둔부터 진한 맛의 훙사오까지 모두 쉽게 잊을 수 없는 
맛입니다 . 손으로 직접 밀어 만드는 둥북 진빙은 쫄깃하
고 맛있어서 징장뉴러우쓰 혹은 허차이다이마오와 곁들
여서 꼭 먹어봐야 할 대표 메뉴이기도 합니다 . 

두이추 (都一處 )
506, Sec. 4, Renai Rd., Taipei City

02-2720-6417

70여년의 역사를 지닌 곳으로 , 조지 H. W. 부시 대통령도 이
곳에서 정통 북방 요리를 맛보았습니다 . 숯에 솔방울을 얹어 
훈연한 닭고기 요리인 쑹쯔쉰지는 육즙이 살아있으며 , 겉이 
바삭한 다롄훠사오와 돼지고기가 들어간 즈마장 사오빙 그리
고 겹겹이 살아있는 한정 판매 충유빙 모두 꼭 맛봐야 할 음식
입니다 .

3 2019-2024

톈샤싼줴 (天下三絕 )
3, Ln. 27, Sec. 4, Renai Rd., Taipei City

02-2741-6299

대표 메뉴인 톈샤싼줴 뉴러우몐의 국물은 엄선한 소뼈와 4가
지 토마토를 우려내어 그 향과 맛이 훌륭하며 소 사태 , 아롱사
태 , 힘줄과 꼬리 네 부위를 동시에 즐길 수 있습니다 . 다양한 
향신료와 한약재를 넣어 만든 루웨이 플래터는 간이 잘 배어 
있으면서 식재료 본연의 식감도 살아있을 뿐만 아니라 , 칼질
과 담음새도 절묘하여 금상첨화입니다 .

1 2019-2025

2
2018-2024

둥취·신이 상권
둥취와 신이 상권은 타이베이 유행의 지표로 ,

이곳의 미식들이 지니고 있는 저력 역시 과소평가할 수 없습니다 . 

저렴하고도 맛있는 음식과 

전통 간식부터 최고의 중서양 레스토랑까지 

다양한 풍미의 먹거리를 이곳에서 마음껏 맛볼
 수 있습니다 !
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Pàng
181, Wenchang St., Taipei City 

가구거리에 숨어있는 멕시칸 타코 가게로 , 현지 식재료와 
접목한 토핑에 수제 토르티야와 직접 만든 핫소스를 더하여 
층층이 살아있는 별미를 완성합니다 . 이외에도 대만식 돼지
창자 조림 , 맥주반죽 생선 튀김 , 용암치즈 소고기 셴빙 역
시 꼭 주문해야하는 메뉴입니다 .

4

좡터우 두화단 (庄頭豆花担 )
73, Sec. 4, Civic Blvd., Taipei City 

02-8771-6301

저렴한 가격의 전통 디저트 가게로 , 더우화는 검은색과 흰
색 두가지로 나뉩니다 . 설탕물 혹은 더우장 중에 베이스를 
선택한 후 , 시원하고 산뜻한 구기자 한천 젤리 , 진하고 달
콤한 호박 퓨레 , 부드러운 자색쌀 , 쫀득쫀득한 위위안과 연
자육 , 오트밀 , 율무 , 녹두 등 다양한 토핑이 준비되어 있으
니 자유롭게 곁들이면 됩니다 .

5

둥취의 오래된 빙수 가게로 간 얼음과 갓 끓인 설탕물을 무한
제공합니다 . 토핑을 선택할 수 있는데 , 그 중 가장 유명한 것
은 흑당을 넣고 끓인 펀위안으로 쫄깃하면서 달큰합니다 . 고
구마볼과 위위안 재료를 아끼지 않았으며 더우화도 연하고 
부드러우며 콩의 향이 진합니다 . 토란 , 셴차오 , 녹두 등 풍
부한 토핑들도 미식가들의 사랑을 받습니다 .

둥취펀위안 (東區粉圓 )
38, Ln. 216, Sec. 4, Zhongxiao E. Rd., Taipei City 

02-2777-2057

6

청두 쓰촨 요리 전문점입니다 . 대표 메뉴는 삶은 쇠고기로 , 
잘 달군 웍에 산초나무 열매인 화자오를 넣고 뜨거운 기름을 
부으면 화자오의 향이 사방에 퍼집니다 . 자른 줄기콩과 더우
츠 , 고추와 간 고기로 만든 "판싸오광 "과 달걀 부침을 반쯤 
익힌 후 칭화자오를 넣은 화자오 사오단도 모두 밥과 함께 먹
기 좋습니다 .

촨메이쯔 (川妹子 )
52, Ln. 240, Guangfu S. Rd., Taipei City

02-2721-6950

7

2024-2025
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철판 , 철제 프레임 , 긴 목재 테이블로 꾸민 호주식 
레스토랑으로 , 일찍이 해외 유명 여행 사이트에서 타
이베이의 가장 멋진 카페 중 한 곳으로 선정되었습니
다 . 베스트 메뉴는 정통 호주식 밀크커피로 , 다양하
게 준비된 밀크커피 중에 선택할 수 있습니다 . 매일 
구어내는 베이커리류와 함께 여유있는 오후 시간을 
즐겨보는 것도 좋습니다 .

Woolloomooloo
379, Sec. 4, Xinyi Rd., Taipei City

02-8789-0128

8

대만식 볶음밥을 주력 메뉴로 삼아 , 새로운 스타일
의 볶음밥을 선보입니다 . 10온스 립아이 스테이크 
볶음밥 , 활랍스터 펜넬 버터 볶음밥 , 구운 관자 어란 
볶음밥 등 모두 인기가 좋습니다 . 또한 다양하게 준
비된 정통 볶음요리도 대만 음식의 새로운 모습을 보
여줍니다 .

신차오 레스토랑
(心潮飯店 )
2F, 68, Sec. 5, Zhongxiao E. Rd., Taipei City

02-2723-9976

9

매일 한정 수량만 판매하는 바오진 뉴러우몐과 마라 
거랴하오 뉴러우몐으로 유명합니다 . 일본 연예인 기
무라 타쿠야도 이 진한 국물과 부드러운 상등급 소고
기의 조합을 맛보기 위해 톈무점을 방문하기도 하였
습니다 . 신이구에서도 마찬가지로 그 맛을 즐길 수 
있습니다 .

톈둥 86 뉴러우몐 (天東 86牛肉麵 )
83, Ln. 120, Yongji Rd., Taipei City 

02-2756-3050

10
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민취안시루

솽롄

중산

다차오터우

젠청 공원

베이먼 방향

다다오청 부두

옌핑 강변공원
타이베이

샤하이 성황묘 

융러시장

젠청 
회전교차로 공원

다다오청
공원

신중산
선형공원

닝샤 야시장

타이베이시
원창궁

다다오청
츠성궁

대만 신문화운동
기념관

신팡춘 차항

다다오청
이른 아침 , 

이미 적지 않은 사람들이 

다다오청의 시장과 거리에서 서민 음식을 즐기며
정통 옛맛을 즐기고 있습니다 .

개성있는 레스토랑과 창의적인 

작은 가게로 변신한 옛집들 덕분에
거리 구역 전체가 독특한 분위기를 자아냅니다 .
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3대를 이어온 노포입니다 . 체쯔탕몐과 미펀 국물은 
닭뼈와 돼지고기를 우린 것으로 , 아삭한 숙주를 올
려 소박한 맛을 완성합니다 . 투명한 진열대에는 신
선한 헤이바이체 (돼지내장 모듬 ) 재료가 있는데 , 
상에 올리기 전에 약간의 소금물로 데치면 재료 본연
의 맛을 느낄 수 있습니다 . 겉은 바삭하고 안은 부드
러운 훙사오러우 튀김 역시 꼭 주문해야 합니다 .

마이몐옌짜이
(賣麵炎仔 )
106, Anxi St., Taipei City  

02-2557-7087

11

융러시장 안에 위치하며 , 가성비 좋은 두툼한 생선회
로 유명합니다 . 아침 9시면 가게 안은 이미 사람들
로 붐빕니다 . 매일 신선한 어획물과 생선 가시가 부
드러워질 때까지 조려서 바로 먹을 수 있는 은어 그리
고 건더기 푸짐한 무료 된장국이 수많은 미식가를 불
러들이는 , 절대 지나칠 수 없는 별미입니다 .

완룽 횟집 (丸隆生魚行 )
21, Sec. 1, Dihua St., Taipei City

02-2556-5276

13

이른 아침 , 사당 앞 광장 용수나무 아래에 가게들이 
잇따라줄지어 문을 엽니다 . 뜨끈한 "예자 고기죽 "
에 절인 무를 곁들인 훙사로러우 튀김은 활력을 선
사합니다 . 국물을 좋아한다면 "마쭈궁앞 쓰선탕 "  
을 추천합니다 . 쫄깃한 소장과 부드러운 율무가 씹
을수록 맛나며 , 미주를 넣으면 더 좋습니다 . 돼지
갈비와 무를 우린 "아구이이 원조 갈비탕 " 은 달큰
하고 진하며 몸을 따뜻하게 해줍니다 .

다다오청 츠성궁앞 샤오츠
(大稻埕慈聖宮廟前小吃 )
Ln. 49, Baoan St., Taipei City

12

2019-2025
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라오아보팡유겅 (老阿伯胖魷焿 )
226, Sec. 1, Dihua St., Taipei City  

02-2557-3332

16 다다오천 차음료 (大盜陳茶飲 )
20, Sec. 1, Dihua St., Taipei City  

02-2552-0575

17

90년의 세월을 지켜 온 노포로 , 새벽 6시가 되면 
아침 시장과 함께 영업을 시작합니다 . 가는 미펀
(쌀당면 )에 신선한 돛새치와 다진 셀러리를 올리
고 튀긴 훙사오러우 , 튀긴 두부 , 튀긴 덴푸라 등의 
반찬을 곁들이고 달콤하고 짭조름한 소스와 생강
채를 추가하면 , 전통 아침 식사가 아름다운 하루
를 열어줍니다 .

민러 돛새치 미펀 (民樂旗魚米粉 )
3, Minle St., Taipei City 

0908-392-909

14

개업한지 30년이 되어가며 , 많은 사람들이 이곳
에서 촬영한 일본 드라마 "고독한 미식가 " 를 보
고 극 중 "고로상 특선 " 을 맛보러 찾아옵니다 . 닭
고기가 가득 올라가 간이 잘 맞는 닭고기밥에 데친 
채소 , 쭈이볜러우 (뽈살 ), 간장 계란과 유부를 곁
들이면 저렴한 가격으로 풍성한 샤오츠를 즐길 수 
있습니다 .

융러 단짜이몐 (永樂担仔麵 )
20, Ln. 233, Nanjing W. Rd., Taipei City   

02-2556-2736

15

다다오청에서 60년을 지켜온 것은 현지인에게 익
숙한 맛이기 때문만은 아닙니다 . 많은 여행객들도 
이 붉은 벽돌집에서 발걸음을 멈추고 푸저우 피시
볼과 유충판 등 정통 대만의 옛맛을 천천히 즐겨봅
니다 . 그 중 대표 메뉴인 유위겅의 국물은 다리뼈
를 우려내어 무를 곁들인 것으로 , 시원하고 달큰
하며 추억을 불러일으킵니다 .

웨라오 밀크티 시리즈의 "철심처럼 사랑해 " 혹은 " 우
롱스러운 사건 " 등과 같이 음료명을 현지 문화와 결
합시켜 이름만으로도 호기심을 자극합니다 . 또한 차 
메뉴는 다다오청의 차 가게와 합작하여 어느 것을 골
라도 농후한 차향을 느낄 수 있습니다 . 현지 식재료인 
어란을 올린 독창적인 숭어알 우롱 밀크티는 달콤함 
속에 짭조름함이 새로운 맛을 선사합니다 .
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썬가오사 카페 (森高砂咖啡館 )
1, Sec. 2, Yanping N. Rd., Taipei City

02-2555-8680

대만인이 개설한 최초의 카페 "웨이터 카페 " 가 전신
으로 , 후에 "헤이메이런 주점 "이 되었습니다 . 현재
의 썬가오사는 핸드드립 커피 전문점으로 대만산 커
피콩을 엄선하여 사용하며 , 모든 원두의 생산 농가 
및 맛과 향에 대한 설명을 제공합니다 . 또한 이곳에
서는 카페와 농가가 합작 개량하고 직접 로스팅한 상
품도 구입할 수 있습니다 .

20

Rice & Shine (稻舍食館 )
329, Sec. 1, Dihua St., Taipei City

02-2550-6607

18

예전에는 쌀과 곡물 도매처였으나 , 현재 5대째에서 
옛맛과 새로움을 결합한 대만식 식당으로 거듭났습
니다 . 현장에서 좋은 쌀을 도정해 지어낸 쌀밥은 찰
지고 맛있으며 , 다다오청 현지 식재료를 선정하여 추
억속의 훙사오러우 , 진사 새우볼 , 솽짜오 둔뉴반젠 
등을 선보이며 미식가들의 추억을 불러일으킵니다 .

퉁안러 (同安樂 )
235, Sec. 1, Dihua St., Taipei City

02-2557-6939

주인장 천제푸는 다룽둥 "라오스푸 " 천웨이잉의 9대 
계승자입니다 . 집안에 전해 내려오는 요리 , 다다오청 
오래된 제과점의 전통 차 간식 , 대만 차 등과 골동품 , 
가계사 , 푸젠 취안저우의 전통 복장 등 전시를 결합하
여 , 오래된 주택 안에 문화적 함의와 가정 연회식이 가
득한 추억 넘치는 공간을 완성하였습니다 .

19

야오더허 칭차오가게 (姚德和青草號 )
55, Minle St., Taipei City 

02-2558-9510

21

1946년 개업한 노포로 , 개조 후 새롭게 태어난 이곳
에서 전통 칭차오 음료를 여유롭게 즐기며 남아있는 
오래된 약장을 통해 과거를 회상해보는 것도 좋습니
다 . 매우 더운 날 달착지근하고 청량한 칭차오차 (허
브티 ) 혹은 달큰한 끝맛의 쿠차 (쓴 차 )를 마시면 갈
증이 해소되며 , 알로에차 역시 고객들의 사랑을 듬뿍 
받습니다 .
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궁관
대만 대학 인근의 타이다 궁관 상권의 

주요 고객은 학생과 회사원입니다 . 

현지 미식이 계속해서 기억에 남을 뿐만 아니라
숨어있는 맛집도 수없이 많으니 

친구와 함께 즐길 수 있습니다 !
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수이위안 시장 옆에 숨어있는 줄서는 맛집입니다 . 겉
면이 바삭한 충좌빙은 각자의 기호에 맞게 달걀 , 치
즈 , 베이컨 , 햄 등을 추가할 수 있습니다 . 가게에서 
특별히 만든 허니 머스터드 소스를 바르고 한입 물면 
바질과 소스의 향기가 코를 뚫고 전해오며 겹겹이 풍
부한 맛이 느껴집니다 .

슝지 충좌빙
(雄記蔥抓餅 )
2, Ln.108, Sec. 4, Roosevelt Rd., Taipei City

0932-948-003

22

부드러운 식감의 반죽 사이에 돼지고기 , 쏸차이 , 
고수 , 땅콩가루 등의 기본재료를 넣습니다 . 쫄깃
하고 씹는 맛이 있는 살코기를 좋아하든 혹은 기
름지고 부드러운 식감을 선호하든 모두 취향에 
따라 선택할 수 있습니다 . 또한 옥수수 갈비탕 혹
은 쓰선탕을 곁들이면 맛있고 배부르게 먹을 수 
있습니다 .

란자 과바오
(藍家割包 )
3, Aly. 8, Ln. 316, Sec. 3, Roosevelt Rd., 
Taipei City

02-2368-2060

23

개점 후 수십 년간 질리지 않는 맛을 이어왔습니다 . 
수이젠바오의 반죽은 부드러우며 쫄깃하고 바닥은 
잘 구어져서 바삭합니다 . 고기 만두의 육즙은 파와 
고기의 향이 가득하며 , 양배추와 부추 만두도 인기가 
좋습니다 . 더우장 한잔을 추가해도 저렴한 가격의 별
미입니다 .

류자 수이젠바오 (劉家水煎包 )
189, Sec. 3, Tingzhou Rd., Taipei City  

02-2362-1788

24

2019-2025

2019-2021
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겹겹이 쌓여있는 눈꽃빙수는 여러가지 천연 재료로 만
들었으며 색상이 화려하고 식감이 부드럽습니다 . 타
이 18버블티와 계절 한정의 다양한 과일 눈꽃빙수는 
이곳의 추천 메뉴입니다 . 타이 18버블티를 먹을 때에
는 먼저 기본을 맛본 후 취향에 따라 흑당 버블과 연유
를 뿌려 다양하게 즐길 수 있습니다 .

Mr. 셰프 ( Mr.雪腐 )
21, Ln. 244, Sec. 3, Roosevelt Rd., Taipei City

02-2363-5200

25

주인장은 베트남에서 온 화교로 40여년간 변함없이 
정통 고향의 맛을 유지해왔습니다 . 베트남 고기구이 , 
닭고기 카레와 빵 , 고기구이 비빔 냉쌀국수 , 생소고기 
넓은 쌀국수 , 새우말이 , 반미 등은 깔끔하면서 질리지 
않아 베트남 요리 애호가들의 사랑을 듬뿍 받습니다 .

추이신 베트남 음식점
(翠薪越南餐廳 )
11, Ln. 24, Sec. 4, Roosevelt Rd., Taipei City    

02-2368-0254

26

아시아 태평양 10대 요리사인 판톈메이가 창립한 장
쑤 -저장요리 레스토랑입니다 . 샤오훈 동파육 , 잣 페
이추이 채소밥 , 스쯔터우 , 옌두셴 등의 고급요리를 제
공하여 정통 상하이 요리 특유의 기름지고 진한 맛을 
느껴볼 수 있습니다 . 또한 식사 후에는 대표 메뉴인 장
미 감주 탕위안도 즐길 수 있는 , 친구들과의 모임에 적
합한 장소입니다 .

푸샹위안 상하이 레스토랑
(腹響圓上海食府 )
6, Ln. 86, Sec. 3, Xinsheng S. Rd., Taipei City

02-2362-0628

27
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자싱 위완뎬 (佳興魚丸店 )
243, Sec. 3, Tingzhou Rd., Taipei City 

02-2368-3757

꼭 맛봐야 할 웨샹 건면은 기름국수에 짭짤하며 달
달한 소스를 뿌리고 파 플레이크와 고수를 얹은 것
으로 먹을수록 끌립니다 . 탱글한 푸저우 피시볼은 
이곳의 대표 메뉴로 피시볼 탕을 단품으로 주문하거
나 국수 , 미펀 , 당면을 추가해도 모두 먹어볼 만한 
별미입니다 . 

타이이 밀크 킹 (臺一牛奶大王 )
82, Sec. 3, Xinsheng S. Rd., Taipei City 

02-2363-4341

60여년을 이어온 디저트 노포로 , 미식가들이 추천
하는 감주 탕위안은 엄선한 코지로 감주를 만들어 국
물이 맑고 달콤합니다 . 참깨 탕위안은 전통 방법을 
계승하여 소가 향기롭고 달달하며 질리지 않습니다 . 
이외에도 다양한 우유 빙수 , 바바오빙 , 팥죽 역시 인
기있는 디저트입니다 .

윈난 가정식을 전문으로 하는 메뉴판 없는 식당입니
다 . LP판에서 흘러나오는 음악을 들으며 윈난과 미
얀마의 새콤하고 매운 맛과 함께하면 진한 이국의 정
취가 느껴집니다 . 인원수에 따라 소량으로 여러가지 
음식이 제공되어 한번에 피단 두부 , 닭고기 카레 , 윈
난 다보폔 등 풍부한 요리들을 맛볼 수 있습니다 .

윈샹팅 (雲香亭 )
2F, 100, Sec. 3, Xinsheng S. Rd., Taipei City 

02-2362-8806

이곳에 오면 독특한 산몐 한그릇을 꼭 시켜봐야 합
니다 . 닭고기 건면에 바삭한 식감의 라면을 얹고 , 
절인 닭고기 및 양파와 양배추채를 올린 후 , 마지막
으로 새콤하고 산뜻한 소스와 레몬 고추를 뿌리면 
식욕을 돋웁니다 . 많은 사람들이 자신만의 맛집으
로 손꼽는 곳입니다 . 

28 29

30 31

우윈 (巫雲 )
7, Aly. 9, Ln. 244, Sec. 3, Roosevelt Rd., Taipei City 

02-2369-3906

28
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융캉 상권
지하철 둥먼역 근처로 

대만 샤오츠 , 중화요리 , 찻집으로 유명합니다 . 

최근에는 개성있는 커피와 디저트 가게가 들어서면서
관광객이 좋아하는 특색 상권이 되었습니다 . 
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대만에 오는 여행객이라면 꼭 먹어봐야 하는 샤오
룽바오입니다 . 18개 주름의 얇고 부드러운 외피
가 육즙 가득한 소를 감싸고 있으며 , 소스와 생강
채를 곁들이면 그 맛이 절묘하여 , 기무라 타쿠야
와 톰 크루즈 등 국제적인 유명인들도 일찍이 이곳
을 찾아왔습니다 . 갈비 계란볶음밥은 알알이 살아
있으며 갈비는 바삭하고 맛있어서 역시 인기가 좋
습니다 .

딩타이펑
(鼎泰豐 )
277, Sec. 2, Xinyi Rd., Taipei City

02-2395-2395

32

50여년간 맛을 이어온 장쑤 -저장 식당입니다 . 
문 앞에 갓 구운 다양한 쑤빙과 빵들이 진열되어 
있으며 , 테이크아웃을 해서 천천히 맛볼 수 있습
니다 . 2층의 식사 구역은 추억을 부르는 분위기
입니다 . 새우 사오마이는 신선하고 탱글하며 샤
오룽바오는 만두피가 얇고 육즙이 가득합니다 . 
또한 팥 쑹가오 , 바바오 타로 페이스트 등도 융캉
가에서 지나칠 수 없는 훌륭한 먹거리입니다 .

하오궁다오 진지위안
(好公道金雞園 )
28-1, Yongkang St., Taipei City 

02-2341-6980

33
2018-2024

2018-2025

작은 국수 노점에서 시작한 곳으로 언제나 사람들
이 줄을 서 있습니다 . 뉴러우몐 국물은 사골과 갈
비를 오랜 시간 우려낸 것으로 , 칭둔은 맑고 진하
며 훙사오는 쓰촨 두반장과 토마토를 넣어 맛을 끌
어올려 향이 진하고 약간 매운 맛이 납니다 . 펀정 
갈비와 창자 요리는 꼭 맛봐야 할 반찬으로 , 한번 
맛보면 계속해서 찾게됩니다 .

융캉 뉴러우몐
(永康牛肉麵 )
17, Ln. 31, Sec. 2, Jinshan S. Rd., Taipei City

02-2351-1051

34
2018-2022
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펑성 식당 (豐盛食堂 )
1-3, Lishui St., Taipei City

02-2396-1133

붉은 벽돌과 꽃무늬 벽지가 어우러진 복고풍의 인
테리어는 마치 대만 전통 농가의 모습 같으며 , 농
가 요리와 창의적인 무침 요리는 미식가들의 환영
을 받습니다 . 밥알이 살아있고 향이 좋은 돼지 기
름 비빔밥 , 육질이 쫄깃한 바이잔 토종닭 , 농가 볶
음 , 절인 콜리플라워 루러우 , 차이푸단 등 모두 추
억을 부르는 옛 대만의 맛입니다 . 

36

뤼쌍 식당 (呂桑食堂 )
12-5, Yongkang St., Taipei City

02-2351-3323

정통 이란 (대만의 지역명 ) 요리를 전문으로 하는 
향수 어린 식당입니다 . 시루러우 , 바이잔닭 , 펀간 , 
부러우 , 야상 및 이란 싼바오 (간화 , 가오자 , 짜오
빙 )가 가장 유명하며 동과 절임으로 맛을 들인 네
날가지찜의 옛 풍미도 인기가 좋습니다 . 식당 내에
서는 달콤하면서 약간 새콤한 낑깡 금귤차를 무료
로 제공하여 이곳에서 전통의 맛을 볼 수 있습니다 .

37

식사 시간마다 가게 밖에는 사골향 가득한 진한 국
물의 뉴러우몐을 먹기 위해 기다리는 사람들이 모
여있습니다 . 푹 끓여서 맛이 잘 들었으며 씹는 맛
이 살짝 살아있는 소고기에 마늘을 곁들이고 , 국물
에는 특제 쏸차이를 넣어 먹는 것이 정석입니다 . 
현장에서 잘라주는 말린 두부 더우간은 이곳의 대
표 반찬으로 거의 모든 테이블에서 주문합니다 .

랴오자 뉴러우몐
(廖家牛肉麵 )
98, Jinhua St., Taipei City

02-2351-7065

35
2018-2019
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둥하이 라임밭 (東海萊姆園 )
14, Ln. 4, Yongkang St., Taipei City 

02-2358-7881

갓 짜낸 신선한 라임즙에 여러가지 제철 과일을 조
합하여 다양한 맛의 음료를 만듭니다 . 그 중 라임 
오디 , 패션 프루트 , 파인애플 , 로젤꽃차 등이 가
장 인기있습니다 . 겨울에 계절 한정으로 판매하는 
라임 생강차는 느끼함도 없애주고 몸도 따뜻하게 
해줍니다 .

39

진진딩 (金錦町 )
86, Jinhua St., Taipei City

02-2396-1528

룽진스광 생활공원지구 인근에 위치하며 , 옛집을 
새롭게 복원한 후 일본식 과자점으로 변신했습니
다 . 호화롭고 세련된 금박 허니 케이크와 토종 파
인애플 케이크 그리고 화려한 유리 광택의 후포탕 
등 선물 포장도 정교해서 본인을 위해서는 물론 선
물용으로도 적합합니다 .

40

Smoothie House
15, Yongkang St., Taipei City

0908-059-121

융캉가의 유명 빙수집으로 대만에 오면 꼭 먹어봐
야 할 미식 중 하나로 CNN이 추천한 곳입니다 . 
신선한 망고 얼음 블록으로 만든 눈꽃빙수 위에 망
고 , 위위안 , 망고 셔벗을 올리고 그 위에 연유를 
뿌리면 한입한입마다 진한 망고향을 느낄 수 있어 , 
이곳에서 가장 인기가 좋습니다 .

38

톈진 충좌빙 (天津蔥抓餅 )
1, Ln. 6, Yongkang St., Taipei City

02-2321-3768

아침부터 저녁까지 손님들이 끊이지 않고 줄을 섭
니다 . 뜨끈뜨끈한 충좌빙의 겉은 바삭하게 구워져 
식감이 쫄깃하고 기름지지 않으며 여러가지 맛이 
있습니다 . 계란 , 바질 , 햄 , 옥수수 , 치즈 등의 토핑
을 고를 수 있어 군침 돌게 하여 , 수많은 여행객이 
냄새에 이끌려 줄을 서서 구매합니다 .

41
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시먼딩
시먼딩은 백년 건축물을 보존하고 있는 동시에
젊은 유행을 이끄는 곳이기도 합니다 . 

이곳에서는 오래된 것과 새로운 것이 조화롭게 어우러진 

매력적인 기풍을 느낄 수 있으며 , 

수십년을 이어온 전통적이고 독특한
 현지 샤오츠를 맛볼 수 있습니다 .
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다싼위안 식당
(大三元酒樓 )
46, Hengyang Rd., Taipei City

02-2381-7180

44

50여년 된 오래된 맛집으로 , 대만식 식재료를 접목시킨 
광둥 요리를 제공합니다 . 대표 요리인 상탕쥐룽샤의 랍스
터는 육질이 신선하고 탱글하며 , 30년간 사랑받아온 하
이셴쥐무과는 파파야를 반으로 갈라 씨를 제거하고 생선
과 새우 등의 해산물을 채워 넣은 후 치즈를 뿌리고 구어
낸 것으로 풍미가 독특합니다 . 

2018-2020

라오산둥 가정식 뉴러우몐
(老山東牛肉家常麵店 )
Shop 15, B1, 70, Xining S. Rd. Taipei City 

02-2389-1216

42

70여년 된 노포로 시먼딩 완녠 빌딩 지하 한켠에 위치하
며 인파가 늘 끊이지 않습니다 . 부드럽고 맛이 잘 든 커다
란 소고기와 쫄깃쫄깃한 수공면을 진한 훙사오 국물과 함
께 먹으면 그 맛을 잊을 수 없습니다 . 물만두 , 건면과 쫀
득한 소의 위 역시 추천 메뉴입니다 .

2018-2025

뉴뎬 징둔 뉴러우몐
(牛店精燉牛肉麵 )
91, Kunming St., Taipei City

02-2389-5577

43

5성급 호텔 주방장 출신의 주인장이 양식 요리 기술과 
동양 문화를 결합하여 독특한 풍미의 요리를 선보입니
다 . 달큰하여 목넘김이 좋은 칭둔 국물은 소뼈와 여러가
지 향료를 고아서 만듭니다 . 만푸 뉴러우몐은 소 사태와 
소 힘줄 그리고 소의 위를 한번에 맛볼 수 있으며 , 특제 
매운 기름 라유를 첨가해 먹는 것이 수많은 미식가들의 
맛팁입니다 .

2018-2020
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청두 스타프루트 빙수
 (成都楊桃冰 )
144-1, Sec. 1, Zhonghua Rd., Taipei City

02-2381-0309

1966년에 창립되었으며 , 대표 메뉴인 스타프루
트 빙수는 신선한 스타프루트를 골라 옛 방법으로 
소금에 절이고 설탕에 끓여서 차갑게 식히는 등의 
과정을 거쳐 , 과일 본연의 맛을 유지하면서 시고 
달고 짠 독특한 풍미를 끌어냅니다 . 또한 파인애플 
빙수 , 자두 소금 빙수 등 새콤달콤한 전통적인 맛
도 있어 여름에 한잔하면 더위와 갈증을 해소할 수 
있습니다 .

47

Somebody Café (貳拾陸巷 )
2F, 65, Chengdu Rd., Taipei City

02-2311-2371

삽화가가 개설한 곳으로 가게 안에는 아이들이 좋
아할만한 삽화 , 관엽 식물 , 학생용 책상과 의자가 
놓여 있어 예술과 문화의 기운이 가득합니다 . 한정 
수량의 양광 짜오냐오찬은 구운 계란 요리와 피자
에 다파오주 , 베이컨 소시지 등의 다양한 조합으로 
제공됩니다 . 향기로운 아이스크림 와플과 특제 음
료를 즐기며 하루를 시작해보는 것도 좋습니다 .

46

펑다 커피 (蜂大咖啡 )
42, Chengdu Rd., Taipei City

02-2371-9577

1956년 창립 이후 지금까지 60여년이 흘렀으며 , 
문 앞에는 커피콩과 깡통 포장된 과자가 가득 진열
되어 있습니다 . 대표 메뉴인 호두 쿠키와 아몬드 
다식은 입 안에서 살살 녹으며 , 달지만 질리지 않
습니다 . 현지인들은 종종 이곳에서 시그니처 아침 
식사를 즐기는데 , 향기롭고 달달한 끝맛을 남기는 
이곳의 대표 메뉴인 아이스 더치 커피를 곁들이면 
행복이 배가 됩니다 .

45
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아종면선 (阿宗麵線 )
8-1, Emei St., Taipei City 

02-2388-8808

1975년 개업 이래로 늘 사람들의 사랑을 받아 
온 현지 맛집입니다 . 내부에는 좌석이 없기 때
문에 가게 앞은 늘 수많은 미식가들이 서서 음
식을 먹고 있습니다 . 곱창국수는 가쓰오부시 국
물에 붉은 몐셴을 오래 끓여내고 , 쫄깃한 곱창
과 고수를 올린 후 기호에 맞게 고추 , 흑초 , 다
진 마늘 등으로 맛을 더해줍니다 . 

둥이 갈비 (東一排骨 )
2F, 61, Yanping S. Rd., Taipei City 

02-2381-1487

스테인드글라스와 하얀 프레임의 붉은 의자가 
복고 분위기를 자아냅니다 . 조림 국물을 뿌린 밥
에 , 겉은 바삭하고 속은 촉촉하게 튀겨 육즙이 
살아있는 갈비튀김을 곁들이는 전통적인 갈비
밥은 질리지 않습니다 . 이곳의 닭다리밥 역시 추
천 메뉴입니다 . 식사 후에는 과일 선디 혹은 아
이스크림으로 마침표를 찍으면 완벽합니다 .

오리고기집 (鴨肉扁 )
98-2, Sec. 1, Zhonghua Rd., Taipei City

02-2371-3918

시먼딩에서 70여년을 이어온 곳으로 , 이름은 
오리고기집이지만 사실은 거위 고기를 팝니다 . 
은은한 훈연향이 있는 거위 고기는 연하고 육즙 
가득한 본연의 맛을 느낄 수 있으며 , 소스와 함
께 먹으면 또 다른 맛을 즐길 수 있습니다 . 꼭 먹
어봐야하는 탕면과 탕미펀에는 숙주를 곁들이
면 깔끔하여 먹기 좋습니다 .

48 룽지 창궈몐 (龍記搶鍋麵 )
5, Ln. 84, Hengyang Rd., Taipei City 

02-2382-2057

개업 40여년이 된 곳으로 , 좁은 골목 안에 숨
어있지만 많은 사람들이 찾아오는 타이베이 창
궈몐의 지표와 같은 곳입니다 . 면발은 쫄깃하
고 국물은 부드럽고 먹기 좋으며 , 토마토와 양
배추의 신선한 단맛이 느껴집니다 . 메뉴판에는 
러우쓰와 푸룽 두가지 메뉴만 있으며 , 전문가들
은 다진 마늘과 고추 및 식초를 넣어 먹습니다 .

49

50 51
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야시장
미쉐린

02 2018 년 " 미쉐린 가이드 " 에 등장한 이래로 타이베이의 야시장 
샤오츠 가게 수십 곳은 이미 미쉐린의 추천을 받았습니다 . 그 중
에는 여러 해 자리를 지켜 온 강자도 있으며 , 별점의 영예를 얻
은 곳도 있습니다 . 이제 바로 타이베이 5 대 야시장의 특선 별미
를 맛보러 가봅시다 !

대만의 첫 관광 야시장으로 이곳에서는 다양한 구이 , 해산물 , 달콤한 수프 , 대
만 샤오츠 등을 맛볼 수 있습니다 . 근처에 있는 광저우가 , 우저우가 , 시창가 야
시장과 함께 서민풍의 미식 천국을 이루고 있습니다 .

화시가 야시장

샤오왕 주과 (小王煮瓜 )
17-4, Huaxi St., Taipei City (Stall 153)

02-2370-7118

이 가게의 독창적인 칭탕 과쯔러우는 국물에 장과와 직접 만
든 러우겅을 넣은 것으로 , 소박한 옛맛을 가지고 있습니다 . 
여기에 교질 가득한 루러우판을 곁들이면 만족스러운 한끼
가 됩니다 .

1

화시가 타이난 단짜이몐 해산물 레스토랑
(華西街台南担仔麵海鮮餐廳 )
31-1, Huaxi St., Taipei City

02-2308-1123

1958년에 창립되었으며 화려한 궁정 스타일의 인테리어를 자
랑합니다 . 랍스터와 전복 및 생선회 등의 식재료와 , 간단하면
서 정갈한 타이난 단짜이몐을 제공하고 있어 호화로운 대만식 
해산물 요리를 즐길 수 있습니다 . 

3

위안팡 과바오 (源芳刈包 )
In front of 17-2, Huaxi St., Taipei City (Stall 161)

02-2381-0249

입에서 살살 녹는 쿵러우를 끼운 든든한 과바오에 땅콩 가루
와 쏸차이를 얹으면 달큰함과 짭짤함이 교차하며 입을 개운
하게 해줍니다 . 여기에 돼지 내장탕은 꼭 주문해야할 조합
으로 , 평범해 보이지만 놀라운 맛을 선사합니다 .

2

2019-2025

2020-2025

2019
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룽의 돼지 간 (豬肝榮仔 )
In front of 68, Ningxia Rd., Taipei City (Stall 8 & 10)

0932-007-229

1955년에 설립된 원로급 노점으로 돼지 간탕 , 돼지 내장탕 , 
종합탕 및 러우쭝 등을 판매합니다 . 돼지 내장은 식감이 부드
러우며 도톰하게 자른 돼지 간은 아삭하며 맛있습니다 . 러우
쭝을 톈라장에 찍어 먹는 것은 전문가의 맛팁입니다 . 

이곳에 오면 다양한 전통 샤오츠를 맛볼 수 있습니다 . 많은 가게들이 환경 보호
를 위해 일회용 식기를 사용하지 않고 , 야시장 안에는 사람과 차량이 다니는 길
이 나누어져 있습니다 . 또한 모바일 결제와 다중 언어 메뉴판을 도입하는 등의 
서비스 때문에 여행객들의 사랑을 받고 있습니다 .

닝샤 야시장

4 2018-2022

류위쯔 (劉芋仔 )
In front of 34-3, Ningxia Rd., Taipei City (Stall 91)

0920-091-595

야시장에 긴 줄을 서게하는 인기 노점입니다 . 대표 메뉴
인 샹쑤위완은 잘 쪄서 말랑하고 부드러운 타로를 으깨 공
모양으로 빚은 후 황금색으로 튀긴 것으로 , 겉은 바삭하
고 속은 부드럽습니다 . 단황위빙은 육포와 짠 계란 노른
자를 넣은 것으로 달콤함 속에 짭조름함이 있는 대만 전통
의 맛입니다 .

5 2018-2022

팡자 닭고기 밥
(方家雞肉飯 )
44-2, Ningxia Rd., Taipei City (Stall 60)

6
2019-2022

40여년 된 노포로 , 매일 요리해 손으로 찢은 닭고기에 닭뼈
를 고아 만든 소스를 뿌린 후 진한 향의 파 플레이크를 올려 진
하고 부드러운 맛을 완성합니다 . 부드러운 식감의 루더우푸
도 대표 메뉴 중 하나입니다 .
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송산역 근처에 위치하며 , 유명 샤오츠 가게들이 모여있어서 짜고 달고 쓰고 매운 
다양한 풍미 중에 선택할 수 있습니다 . 야시장에서 배불리 먹은 후에 근처 무지
개 다리 옆 강변 공원을 산책하는 것도 좋습니다 .

라오허가 야시장

아궈 루웨이 (阿國滷味 )
759, Sec. 4, Bade Rd., Taipei City

02-8981-8517

1988년에 설립된 이 작은 노점에는 다양한 식재료로 만든 
루웨이가 진열되어 있으며 , 저렴한 가격으로 다양한 미식
을 맛볼 수 있습니다 . 가장 인기있는 오리 혀 , 오리 날개와 
추이창에 쏸차이를 곁들이면 최상의 맛을 선사합니다 .

8

푸저우 세조 후추빵
(福州世祖胡椒餅 )
In front of 249, Raohe St., Taipei City

0958-126-223

30년이 넘은 전통있는 가게로 , 항상 줄 선 손님들을 볼 수 
있습니다 . 수제 방식을 고수하는 후추빵의 겉은 바삭하고 
속은 꽉 차 있으며 , 한 입 물면 흘러나오는 육즙은 후추향이 
가득하고 그 맵싸함이 아주 좋습니다 .

9

2019-2023

2018-2019

약재 갈비탕의 국물은 다량의 돼지 갈비뼈와 십여종의 한약
재를 3시간 이상 정성들여 우려내어 만듭니다 . 풍미가 시
원하고 달큰하며 한약향이 진해서 몸을 따뜻하게 하는 보신
용으로 좋습니다 .

천둥 약재 갈비탕
(陳董藥燉排骨 )
In front of 160, Raohe St., Taipei City (Stall 125-129)

0910-901-933

7
2018-2022
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퉁화 야시장으로도 부르며 신이 상권 부근에 있습니다 . 가게들이 모여있어 둘러
보기 좋으며 다양한 미식과 생활용품이 모두 갖추어져 있습니다 . 골목골목을 누
비며 정통 맛집을 찾아보는 것도 좋습니다 .

린장가 야시장

뤄지 샤오차오 (駱記小炒 )
27, Aly. 50, Ln. 39, Tonghua St., Taipei City

02-2708-1027

양고기 , 소고기에 공심채를 넣고 사차장과 함께 센 불에 재
빨리 볶아냅니다 . 매운 정도는 취향에 맞게 선택 가능한데 , 
간도 적당하고 풍미가 독특하여 접시 위의 간 마늘까지 싹
싹 긁어먹을 정도입니다 . 이외에 뤄러우와 조개 볶음도 밥 
반찬으로 좋습니다 .

10

위핀위안 빙훠 탕위안
(御品元冰火湯圓 )
31, Aly. 50, Ln. 39, Tonghua St., Taipei City

0955-861-816

커다란 그릇에 간 얼음을 담고 , 겉은 쫄깃하고 소가 꽉 차
있는 뜨거운 탕위안을 얹으면 , 차고 뜨거움이 교차하는 
식감이 매우 잘 어울립니다 . 그 위에 달콤하고 향기로운 
계화꿀과 레몬즙을 뿌리면 , 야시장에서 배불리 식사 한 
후의 달달한 마침표로 제격입니다 .

12

2018-2022

2018-2022

2019-2022

1965년부터 지금까지 영업해오며 , 루웨이로 가득 찬 3단짜
리 투명 진열대로 수많은 충성 고객을 양성했습니다 . 루웨이
는 광둥식 요리법을 도입하여 국물에서 산초와 오향의 냄새가 
납니다 . 내장류와 톈부라 모두 인기 메뉴입니다 .

량지 루웨이 (梁記滷味 )
In front of 33, Aly. 50, Ln. 39, Tonghua St., Taipei City

02-2738-5052

11
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스린 야시장은 규모가 매우 큽니다 . 스린 시장 안에는 어아젠 , 성차오 화즈겅 , 
취두부 등 다양한 미식들이 있으며 주변에는 성젠바오 , 지파이 , 약재 갈비탕 , 
눈꽃빙수도 있어서 한바퀴만 돌아도 배가 부릅니다 .

스린 야시장

중자 위안 상하이 성젠바오
(鍾家原上海生煎包 )
38, Xiaodong St., Taipei City

02-8861-2713

상하이 노병의 손기술을 계승한 성젠바오의 외피는 두
툼하고 황금색의 바닥은 바삭합니다 . 양배추 만두는 
채소와 버섯을 넣어 달큰하고 즙이 풍부하며 , 고기 만
두는 엄선한 돼지고기에 파를 넣은 것으로 , 특제 고추
장을 뿌리면 맛을 더 끌어올려 줍니다 .

14
2019-2025

하이유 십전 갈비탕
(海友十全排骨 )
49, Dadong Rd., Taipei City

02-2888-1959

십여종의 한약재를 푹 고아서 국물에서 진한 약재향이 
나고 달큰해서 먹기 좋으며 , 육질이 부드러운 갈비는 
깨끗이 발라먹을 수 있습니다 . 몐셴 , 루러우판 혹은 
채소를 곁들이면 속도 따뜻해지고 배도 부릅니다 .

13
2018-2022

좋은 친구 량몐
(好朋友涼麵 )
31, Danan Rd., Taipei City

02-2881-1197

면발은 쫄깃하고 마장에서는 새콤한 레몬향이 나며 , 특
히 바삭하면서 살짝 매콤한 자차이를 올린 것이 포인트
입니다 . 매운 것을 좋아한다면 라유를 첨가해도 좋으며 , 
달걀 미소국을 추가하는 것도 인기있는 조합입니다 .

15
2019-2025
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늦은 밤 야식
03 네온사인 간판이 꺼진 한밤중이나 어렴풋한 여명과 함께 

깨어나는 이른 아침 , 언제나 타이베이에는 항상 피곤한 
다리를 쉬거나 출출한 배를 채울 수 있는 곳이 있습니다 .

1 라이라이 더우장 (來來豆漿 )
93, Sec. 1, Neihu Rd., Taipei City

    02-2798-8725        24시간

1

하루종일 문을 닫지 않으며 , 주문을 받자마자 만드는 전
통 아침식사를 제공합니다 . 바삭한 겉면에 파를 넣은 계
란이 푸짐하게 들어간 단빙 , 독특한 탄내가 있는 더우장
과 소고기 셴빙 , 파와 계란을 끼운 사오빙 모두 추천할
만 합니다 .

류마마 량몐 (劉媽媽涼麵 )
37, Sec. 5, Civic Blvd., Taipei City
    02-8787-2093

    21:30-09:00 (화요일은 05:00 까지 )

2

타이베이인들의 야식 리스트 중 하나로 , 항상 줄 선 사
람들로 붐빕니다 . 매일 갓 만든 량몐에 향기롭고 진한 
마장을 뿌리고 특제 마늘 소스를 더한 후 , 계란 궁완 미
소국과 함께 먹으면 마음까지 따뜻해집니다 . 

아퉁 아바오 쓰선탕 (阿桐阿寶四神湯 )
153, Minsheng W. Rd., Taipei City
    02-2557-6926        11:00-05:00

3

쓰선탕에는 율무와 돼지 창자가 푸짐하게 들어있으며 
진한 한약재향이 코를 자극합니다 . 음식이 나오면 주인
장의 특제 미주를 첨가하여도 좋습니다 . 이곳의 러우쭝
과 고기만두 역시 유명하며 , 수많은 택시 기사들이 추천
하는 노포입니다 .
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샤오리쯔 죽과 반찬
(小李子清粥小菜 )
326, Sec. 2, Fuxing S. Rd., Taipei City
    02-2709-2849        17:00-06:00

6

바로 볶아내는 채소 요리 이외에 루바이차이 , 차이
푸단 등의 요리도 제공합니다 . 또한 대표 메뉴인 
루러우 , 마라 취두부 등 손이 많이 가는 요리도 있
으며 고구마죽은 무한정 리필이 가능합니다 . 대만 
전통 가정식을 찾고 있다면 이곳이 정답입니다 .

야샹 돌솥 훠궈
(雅香石頭火鍋 )
159, Chengdu Rd., Taipei City

    02-2381-0255        11:30-04:00

7

50 년 가까이 된 돌솥 훠궈집입니다 . 먼저 양파
와 바질을 비법 양념장과 함께 볶아서 향을 낸 
뒤 , 고기를 넣고 육수를 부으면 진하고 맛있는 국
물이 됩니다 . 먹을 때 이곳만의 특제 사차장을 곁
들이면 그 맛이 더욱 살아납니다 . 

훙딩 샤오룽바오 찐만두집
(鴻鼎小籠包蒸餃館 )
49, Ln. 737, Sec. 1, Neihu Rd., Taipei City
    0909-731-811        16:00-01:30

샤오룽바오 , 찐만두 , 쏸라탕 전문점입니다 . 샤오
룽바오의 만두피는 쫄깃하며 신선하고 맛있는 고
기소로 가득 차 있습니다 . 고산 양배추와 흑돼지
고기 만두소를 넣은 메밀 만두피 찐만두도 일품입
니다 . 여기에 쏸라탕을 곁들이면 간단하고도 행복
한 한끼가 완성됩니다 .

4 둥인 샤오츠 가게 (東引小吃店 )
3-2, Aly. 20, Ln. 291, Sec. 5, Nanjing E. Rd., 
Taipei City
    0987-234-406        10:00-04:00

5

개업한 지 60 여년이 된 인기 야식 국수집으로 
뉴러우몐 , 주자오몐 , 마장몐 , 훙유 차오서우 모
두 이곳의 대표 메뉴입니다 . 소스를 머금은 면
발은 탱글탱글하며 , 루웨이 한접시를 더하면 저
렴한 가격으로 뱃속을 만족스럽게 채울 수 있습
니다 .



3 상산더우자 (上善豆家 )
16, Ln. 107, Sec. 1, Fuxing S. Rd., Taipei City

02-2731-6991

장사오 간궈지 , 루바이차이 푸주완 , 참기름 생강 몐셴 
등의 대만풍의 채식 요리를 제공합니다 . 야채 혹은 송로 
버섯 등의 맛이 있으며 바로 만들어 바삭한 빙화젠자오
를 추천하며 , 천연 소금 루더우화는 식사 후 디저트로 1
순위입니다 .

2 샤오샤오 수스
(小小樹食 )
17, Ln. 116, Sec. 1, Daan Rd., Taipei City

02-2778-2277

2022-2025

트렌디한 인기 채식 레스토랑으로 밝고 우아한 공간을 
자랑합니다 . 대표 메뉴인 샤오수 아보카도 채소 부처볼
은 엄선한 대만 아보카도에 붉은 퀴노아 , 풋콩 , 병아리
콩 등을 곁들여 식감이 다채로우며 , 리소토와 훙유 피단 
두부만두 등의 창의적인 요리도 있습니다 .

30

채식의 새바람
04 타이베이의 채식 식당의 밀도는 매우 높아 , 국내외 여행

객들에게 풍부한 채식 환경을 제공합니다 . 세련된 공간
이든 새로운 식재료이든 혹은 요리 방법이든 모두 전통
적인 채식에 대한 인식을 뒤집을 수 있습니다 !

foldie 
11, Aly. 7, Ln. 205, Sec. 4, Zhongxiao E. Rd., 
Taipei City

02-8773-6020

1

셰프가 여러나라의 대표 음식을 재해석하여 독특한 맛
과 멋을 겸비한 채식 요리로 탄생시켰습니다 . 트러플 백
화 취두부 , 창잉터우 군만두 , 껍질을 벗긴 고추 무떡에
서 고구마 커피 브륄레까지 채식에 대한 대중들의 상상
을 뒤집습니다 .
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NÜDOO
415-2, Sec. 4, Xinyi Rd., Taipei City

02-2720-3000

일본식 창의 채식 라면 전문점입니다 . 정성껏 제조한 
채소 육수를 사용하여 특제 비취 수세미외 라면 , 톈푸 
산초와 마라 라면 및 밤과 호박 , 콜리플라워 츠케멘 등
과 같은 창의적인 메뉴를 선보이며 채식주의자들의 새
로운 선택지가 되었습니다 .

6

5

Miacucina
601, Ruiguang Rd., Taipei City

02-2659-3918

네이후점은 천정이 높아 공간이 넓고 쾌적합니다 . 
주력 메뉴인 바삭한 식감의 이탈리아식 플랫브레드 
피자는 세가지 치즈와 구운 토마토 아루굴라 , 마늘 
시금치 아티초크 버섯 블루치즈 등이 인기가 좋습니
다 . 또한 맛이 강한 싼베이 부처볼 역시 미뢰를 위한 
별미입니다 .

Plants
10, Ln. 253, Sec. 1, Fuxing S. Rd., Taipei City

02-2784-5677

4

로푸드 , 글루텐 프리 , 무가공 홀푸드 음식을 컨셉
트로 요리합니다 . 트로피칼 로푸드랩 , 장사오 템페 
비빔밥 , 렌틸콩 팔라펠 등은 식재료 본연의 맛을 느
낄 수 있으면서 맛도 좋습니다 .
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히피 브레드 (嬉皮麵包 )
7, Siping St., Taipei City

02-2567-9969

유리 진열장에는 갖가지 빵과 디저트가 가득 진열되어 
있습니다 . 계란과 유제품을 사용하지 않는 완전 채식주
의를 기반으로 베이커리를 만들고 , 비건 및 오신채 사워
도우 피자도 판매하며 , 동물 친화 이념을 전달할 수 있
기를 희망합니다 .

8

불훈주의 홍콩식당
(不葷主義茶餐廳 )
2F, 275, Sec. 3, Nanjing E. Rd., Taipei City

02-2545-9977

홍콩식 딤섬과 장쑤 -저장요리를 채식 요리에 접목시
켜 아이디어 넘치는 새로운 채식 경험을 선사합니다 . 
빙화궈톄 , 갓 채소 찐만두 , 라오탄 쏸차이 생선요리 , 
불도장탕 등은 채식주의자가 아니어도 놀라움을 금치 
못하게합니다 .

9

7 샹허 채식 (祥和蔬食 )
1, Ln. 1, Zhenjiang St., Taipei City

02-2357-0377

대만 최초의 쓰촨식 채식 레스토랑으로 여러 해 연속
으로 미쉐린 빕구르망 추천을 받았습니다 . 신선한 채
소를 당일 구입하여 요리하는 것을 고수하고 , 파와 마
늘 양념을 사용하지 않으면서도 쓰촨 요리의 마라향
을 보여주어 채식 요리에 대한 선입견을 뒤집습니다 . 

2018-2025
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단수이-신이 선

송산-신뎬 선

중허-신루 선

반난 선

순환 선

마오콩 케이블카

공항

고속철도

일반열차

타오위안 공항 지하철

단하이 경전철

안컹 경전철

여행 실용 정보

타이베이시 관광 서비스 센터

관광정보 문의 및 검색

타이베이 관광 서비스 센터는 관광 명소 안내, 교통 정보 
및 관광 루트 추천 서비스까지 제공한다. 관광 서비스 
센터에서 안내서와 지도를 무료로 받을 수 있다. 센터 
위치와 운영 시간은 타이베이 관광 공식 사이트에서 
확인할 수 있다.

타이베이 시민 핫라인：1999 (기타지역 02-2720-8889)

대만관광청：0800-011-765

외국인 대만 생활 정보：1990

타이베이 관광 공식 사이트：
travel.taipei/ko・에서 중국어, 영어, 일본어, 한국어, 태국어, 인도네시아어, 
베트남어, 스페인어 등의 언어로 타이베이시의 관광 정보를 제공하고 있다.

타이베이 그랜드 트레일：
taipeigrandtrailkr.gov.taipei・8 개의 코스 수록 .

타이베이 프렌들리 스토어：
friendlystore.taipei/index.php/kr・각종 프렌들리 서비스 조회 제공.

타이베이의 좋은 숙소：
taipeinicestay.com・정선한 타이베이의 특색 숙소 정보.

대만관광청 숙박정보 공식 사이트：
taiwanstay.net.tw・필요에 따라 합법 숙박 시설 조회할 수 있다 .

위 노선도는 축소된것으로 실제
지리적 위치와 차이가 있음 .

travel.taipei/ko/information/servicecenter

단수이

홍수림

주웨이

관두

중이 치옌푸싱강

루저우

싼민 고등학교

타이베이 대교

싼허 중학교

다차오터우

싼충 초등학교
중산 초등학교

쉬후이 고등학교

베이터우

신베이터우

치리안 스파이 밍더

즈산

스린

젠탄

위안산

싱톈궁
송장 
난징

중샤오
신성

솽롄

중산

베이먼

시먼

샤오난먼

용산사

신푸

반차오

푸중

야둥 병원

하이산

투청

융닝

딩푸

반차오

반신

중위엔

장쯔추이

싼충

셴써궁

신베이 산업원 단지

뉴 타이베이 산업 단지

공항 터미널 2

공항 터미널 1

컹커우

샨비

린커우

창컹병원

국립 체육대학교

타이산 구이허

타이산

신좡 부도심

타오위안 방향

시즈 방향
터우첸좡

신푸민성

씽푸

신좡

단펑

후이룽

푸런 대학교

싼충

차이랴오

타이베이 역

타이베이역

산다오사

중정
기념당

대만
전력공사 빌딩

테크놀로지 
빌딩

난강 
전람관

난강
소프트웨어 단지

난강

둥먼

구팅

궁관 

완룽 

징메이 

다핑린 

치장 

샤오비탄 신뎬
구청 

신뎬 

딩시

징안 징핑 시우랑차오

스쓰장

스쓰장신허초등학교

양광운동공원

안캉
솽청

징원과학기술대학
겅신안캉병원

타이베이샤오청

로즈차이나타운

융안 시장

난스자오

다안 삼림
공원

다안

샹산

송산난징 싼민

타이베이 아레나

난징 
푸싱

신이 안허

타이베이101/
세계무역센터

대만 대학
병원

민취안시루

홍수림 단진덩궁

단수이
위런마터우

타이베이해양대학

빈하이사룬

단하이 
뉴타운

단진베이신

빈하이이산

담강대학 신스이루
단수이 행정센터

간전린

사룬

칸딩

쿤양융춘

타이베이
시청

허우산피
국부 기념관

중샤오 둔화

중샤오
푸싱

둥후

네이후

후저우

다후 공원

원더강첸시후

다즈

젠난루

송산 공항

중산 중학교

류장리 
신하이

린광

완팡 병원

완팡 단지

무자

동물원

동물원 역

동물원 원내 역

즈난궁 역

마오콩 역

차오허 중허

중
리 

방
향

MRT노선도

매주 토、일요일에 시먼딩(西門町), 스린(士林), 신이(
信義), 베이먼(北門), 중산(中山), 융캉가(永康街) 등 
관광 명소에서 공고된 위치와 시간에 정해진 노선에 
의거해 영어、일본어、한국어 및 동남아 관련 언어로 
안내서비스를 제공한다. 상세 관련정보는 타이베이 
관광 공식 사이트를 참고 바람.

이동식 관광안내원

“지금 타이베이 즐기기”
앱 다운로드

iOS Android
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taipeigrandtrailkr.gov.taipei・8 개의 코스 수록 .

타이베이 프렌들리 스토어：
friendlystore.taipei/index.php/kr・각종 프렌들리 서비스 조회 제공.

타이베이의 좋은 숙소：
taipeinicestay.com・정선한 타이베이의 특색 숙소 정보.

대만관광청 숙박정보 공식 사이트：
taiwanstay.net.tw・필요에 따라 합법 숙박 시설 조회할 수 있다 .

위 노선도는 축소된것으로 실제
지리적 위치와 차이가 있음 .

travel.taipei/ko/information/servicecenter
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MRT노선도

매주 토、일요일에 시먼딩(西門町), 스린(士林), 신이(
信義), 베이먼(北門), 중산(中山), 융캉가(永康街) 등 
관광 명소에서 공고된 위치와 시간에 정해진 노선에 
의거해 영어、일본어、한국어 및 동남아 관련 언어로 
안내서비스를 제공한다. 상세 관련정보는 타이베이 
관광 공식 사이트를 참고 바람.

이동식 관광안내원

“지금 타이베이 즐기기”
앱 다운로드

iOS Android



교통정보

 

다양한 무료 혜택 및 기념품 교환과 결합한 '무제한 여행 패스(無限暢遊卡)', 인기 명소를 
마음껏 다니는 '베베지타오 명소 마음껏 패스(北北基桃景點暢遊卡)', 타이베이 101전망대 및 
국립고궁박물원과 결합한 '클래식 여행지 카드(經典景點卡)' 그리고 무제한 이용 가능한 '교통 
전용 패스(交通暢遊卡)' 등 각종 패스가 있다. 유효기간 내에는 타이베이시(台北市), 신베이시(新
北市), 지롱시(基隆市), 타오위안시(桃園市)에서 사용할 수 있으며 각종 티켓 상세 내용과 사용범위는 
공식 사이트를 통해 확인할 수 있다.

타이베이 지하철

EasyCard(悠遊卡) 、 iPASS(一卡通)

타이베이 펀 패스(北北基好玩卡, Taipei Fun Pass)

YouBike(타이베이 공공자전거)

타이베이시 2 층 관광버스(台北巿雙層觀光巴士)

마오콩 케이블카(貓空纜車)

승차권 종류

IC 토큰 1 일권 24 시간권 48 시간권 72 시간권

공식 사이트

공식 사이트

타이베이시 우량 택시업체 선정

(02)218-12345(24시간) m.metro.taipei/kr/

(02)218-12345(24시간)1999 (기타지역 02-2720-8889) 내선 5855
english.gondola.taipeien.youbike.com.tw

Blue Highway 유람선(藍色水路)

(운항시간은 각 유람선회사에 문의바람)

english.dot.gov.taipei
river-fun.taipei

타이완 하오싱 베이터우-주즈후
셔틀버스(台灣好行-北投竹子湖線)

MRT 베이터우역(北投站)에서 출발 - 양명산
주즈후(竹子湖)행
taiwantrip.com.tw

공식 사이트

노선은 레드와 블루 라인 2 개가 있다 . 레드 라인은 시먼딩 , 맹갑 용산사 , 중정기념당 , 융캉상권 ,
타이베이 101, 둥취거리 등 운행한다 ; 블루 라인은 베이먼 , 타이베이시립미술관 , 스린야시장 , 스
린관저와 국립고궁박물원 등 지역에 운행한다 . 자세한 노선은 공식 사이트를 혹은 (02)8791-6557 
내선 30 에 문의하시기 바랍니다.

대만 택시는 기동성이 좋아 , 접근이 용이하지 않은 곳을 가기에 매우 훌륭한 수단이다 . 타이베이
시정부에서는 매해 타이베이시 택시 업체들의 서비스 품질에 따라 우량 택시 업체를 선정한다 . 자
세한 내용은 공식 사이트를 혹은 (02)2727-4168 내선 8529 에 문의하시기 바랍니다.

전철역과 편의점에서 카드 구매와 충전이 가능함. 대중교통 요금 및 타이베
이 공공자전거 (YouBike) 사용요금 결제 가능함 . 또한 전자 지갑으로 편의점 , 
제휴 상점 등에서 소액 소비시 결제 가능함.

광고


