
 

 

附件3-【深息棲所】稍事歇息，靜心吐納 
生息票限定：深息慢造，調養手作（3選2） 

照片 內容 

 

蚤操染織 

 

【觸動・木刻印染工藝】 
—當指尖觸碰木刻與染料，那是身體最純粹的感知 

當雙手開始勞作，紛亂的思緒便有了著陸的地方，在入場禮

「光合採集袋」上留下共創體驗。每一次沾染、每一次下壓

的力道裡，細細感受肌理與纖維的咬合，讓本草的圖騰，伴

隨著你此刻平靜的呼吸，緩緩拓印在提袋上，留下獨一無二

的內在微觀。 

 

點晶礦水晶工作室 × 聯通漢芳 

 

【浸潤・礦石能量茶席】 
—放下大腦的判斷，把選擇權交還給身體的直覺 
請在這裡憑藉內在的牽引，挑選一顆與你當下頻率共振的礦

石，並由對應的漢方修復茶飲溫潤導入。在茶香的氤氳與礦

石的陪伴中，完成一場能量洗滌，結束後將能量礦石帶走，

找回身心最流暢的狀態。 

 

陳振芳香舖 

 

【定靜・百年古法塔香】 
—青煙徐徐升起，漢方的溫潤氣息凝聚於指尖 
承襲百年的製香心藝，在香粉揉捻中慢下思緒，透過親手捏

製，將漢方的溫潤氣息凝聚於指尖，當青煙徐徐升起，在深

長的呼吸間定靜身心，重拾日常的安然與澄澈。 

未來票限定：頌缽共振，洗滌心靈 

 

沐溫 × 龍源中藥行 

 

【共響・聲頻浴場】—聲音，是通往潛意識的捷徑

閉上雙眼，讓頌缽的低頻震盪穿透身體的每一個細胞，結合

漢方舒眠香氣的溫柔托住，讓腦海中紛亂的雜訊隨聲波消

散。在這場為靈魂準備的洗禮中，徹底完成身心歸零，長出

走向未來的全新節奏。 

 


