
附件 2：10 條商圈輕旅行介紹 

一、 主題分類：揪吃 

商圈名稱 小旅行路線介紹 體驗課程介紹 

寧夏夜市商

圈 

走訪寧夏夜市商圈，享受最精緻的台

灣夜市文化，由米其林必比登認證的

美食匯聚於此，帶您從周遭景點了解

地方發展，探索傳統美味的奧秘，體

驗製作微型模型美食，滿足平日工作

繁忙所忽視的味蕾。 

 第一站：陳德星堂 

 第二站：日新國民小學 

 第三站：大稻埕變電所 

 第四站：靜修女子高級中學 

 第五站：歸綏戲曲公園 

 第六站；新芳春茶行 

 第七站：LSY 林三益 

 第八站：圓環邊蚵仔煎 

 第九站：劉芋仔香酥芋丸 

 第十站：方家雞肉飯 

 第十一站：豬肝榮仔 

袖珍藝術品一詞源自 16 世紀德國宮廷

貴族，取材大多仿自真實物品，尺寸

都嚴守十二分之一的比例，製作成微

型藝術。將由專業老師帶領民眾製作

寧夏夜市美食小吃的迷你模型。 

（此體驗為小旅行的限定課程。） 

晴光商圈 走訪晴光商圈，穿梭時空從美軍駐台

到東南亞移工時期，曾經的美軍俱樂

部、西式餐廳、西點麵包店以及酒吧

皆匯聚於此，帶您漫步台北市昔日最

著名舶來品集散地，探索晴光巷弄間

的美景美食，挖掘一磚一瓦背後的故

事。 

 第一站：中山國民小學 

 第二站：金萬萬名店城 

 第三站：福利麵包 

 第四站：晴光市場 

 第五站：真光堂 

 第六站；嘉祿陶藝文教基金會 

 第七站：鄉村鵝肉 

 第八站：丁香豆花 

由在地經營悠久的嘉錄陶藝帶領民眾

認識陶瓷藝術，從挑選自然素材以及

運用陶藝彩繪顏料等，並使用拓印方

式創造出獨特的作品。（店家不定期

舉辦，欲體驗此課程，請事先與店家

確認。財團法人嘉祿陶藝文教基金會 

電話：(02)-2598-7470） 

士林夜市商

圈 

走訪士林，享受最道地的台灣夜市文

化，來自世界各地的街邊美食在此匯

聚、最新潮與最復古的趣味夜市遊戲

等你來挑戰。由特色景點帶您從士林

生煎包起源於上海麵點，稱生煎包是

因為用生包子下鍋煎熟來品嚐。透過

煎包職人帶領，親身體驗包內餡，捏

包子的技巧，待煎熟後就可以品嘗到



商圈名稱 小旅行路線介紹 體驗課程介紹 

的起源了解地方發展，領您探索傳統

美味的奧秘，一起挖掘士林的前世今

生。 

 第一站：冠大腸包小腸 

 第二站：Snowave 浪花捲 

 第三站：CUBEEF 火烤牛 浪花捲 

 第四站：忠誠號蚵仔煎 

 第五站：大上海生煎包 

 第六站；士林慈諴宮 

 第七站：瑞成百年棉被店 

 第八站：辛發亭冰品名店 

 第九站：Angus 925 silver  

 第十站：阿伯仔潤餅小棧 

熱騰騰的美味生煎包。（店家不定期

舉辦，欲體驗此活動，請事先與店家

確認。大上海生煎包，電話：

(02)2881-6929。） 

二、 主題分類：揪玩 

商圈名稱 小旅行路線介紹 體驗課程介紹 

貓空商圈 在貓空漫遊，遠離城市的喧囂、放慢

自己的步伐，一起徜徉在自然的懷抱

中。拜訪山中的茶葉職人，堅持使用

自然農法，以及毫不妥協的古法製

茶，讓貓空茶葉飄香各處。偶爾離開

繁忙的工作，慢下腳步信步山林，和

茶葉一起發酵、沉澱。 

 第一站：威叔茶莊 

 第二站：龍門客棧 

 第三站：茶香豬舍 

 第四站：樟樹步道 

 第五站：彩雲亭 

自古已有「封茶」的習俗，相傳乾隆

下江南時亦曾進行封茶並賞賜予大

臣，後來文人雅士亦將寫上祝福的詩

籤一同存入封罐中，漸漸演變成一種

句祝福、期許意味的儀式。 

  由封茶師帶領你一起探索心中所

想所念，將最真摯的祝福與期許寫

下，伴隨著茶葉一起成長，在未來的

某個時刻揭開封條，與跨越時空的自

己一起品茗。（店家不定期舉辦，欲

體驗此課程，請事先與貓空休閒產業

社區發展協會確認電話：(02)-2939-

5615） 

新北投溫泉

商圈 

走訪新北投，遠離煩悶的都市生活、

在溫泉的故鄉行走，熨平心靈的皺

褶。遊程始於百年鐵路北淡線的終

點，越過留著溫泉泉水的公園；體驗

溫泉會館的賓至如歸，品嘗北投的好

客與熱情，在心底清晰的刻下那朦朧

氤氳的美好。 

 第一站：新北投車站/七星公園 

 第二站：水美溫泉會館 特色手湯 

 第三站：嘉賓閣溫泉會館 

由北投溫泉小舖的溫泉職人帶領，透

過湯花粉、澱粉等材料，親手搓揉成

型，將北投溫泉收藏進湯花沐浴球

中，讓您把北投美麗的回憶外帶回

家，在家即能享受北投溫泉的熱情。

（店家不定期舉辦，欲體驗此活動，

請事先與店家確認。溫泉小舖電話：

(02)-2898-2698） 



商圈名稱 小旅行路線介紹 體驗課程介紹 

 第四站：北投溫泉博物館 

 第五站：臺北市立圖書館北投分

館 

 第六站；北投公園 

天母商圈 走訪天母，從 1950 年代美軍駐紮後興

建美軍宿舍以及美軍顧問團，許多美

軍軍眷、外國大使留在天母當地，再

加上美國、日僑學校遷入後，在此匯

聚了中、日、美三國文化，帶您體驗

天母獨有的異國風情及悠閒生活步

調。 

 第一站：GUUDNEST 創意成長空間 

 第二站：吃吃看 TASTERS 

 第三站：天母三玉宮 

 第四站：ISM 主義甜時 

 第五站：天和公園 

 第六站；On the Road 義式手工

冰淇淋 

由店家帶領民眾，以烘焙為媒介來學

英文，將從最初揉麵糰、選食材等，

讓民眾從玩樂中獲得跨領域知識與能

力。體驗好吃好玩又有教育意義的手

作烘焙披薩。（店家不定期舉辦，欲

體驗此活動，請事先與店家確認。

GUUDNEST 創意成長空間：(02)-2874-

8825） 

三、 主題分類：揪買 

商圈名稱 小旅行路線介紹 體驗課程介紹 

後站商圈 

X 

華陰街商圈 

漫步在後火車站，從特色景點看後站

華陰街的前世今生，7、80 年代懷著

雄心壯志的青年，告別故鄉搭上北上

的火車，在此踏出台北打拚的第一

步。曾經的短期旅舍、職業介紹所還

依稀留存；隨鐵路之便而興起的批發

零售業，服飾、五金、皮件亦在此延

續，讓商圈店家與特色景點為您帶來

一場臺北發展史的時光之旅。 

 第一站：正源五金行 

 第二站：諾曼地時尚花藝館 

 第三站：小熊媽媽 

 第四站：七彩美容百貨 

 第五站：樹德百貨 

 第六站：嗣竣貿易 

 第七站：Liukoo 煙斗服裝 

 第八站：建成國中遺址 

由長期開設手作課程的小熊媽媽帶

領，分享、介紹手作 DIY 常見的工具

與流程，從選材、裝飾等細節開始，

帶領製作個人專屬的特色鑰匙圈。

（店家不定期舉辦，欲體驗此課程，

請事先與小熊媽媽確認 電話：(02)-

2550-8899） 



商圈名稱 小旅行路線介紹 體驗課程介紹 

沅陵街商圈 

X 

重慶南路書

店商圈 

臺北城中漫步，從百年前的城市規

劃，看出先人建設的巧思，散落於城

市中的老式建築，低語著時代的變遷

與成長。帶你挖掘街區好物，一窺沅

陵街傳承多年的皮鞋技藝，探訪當時

人文薈萃、書香氣息濃厚的重南書

街。 

 第一站：二二八和平公園 

 第二站：辻利茶舖舊址 

 第三站：點石齋 

 第四站：賓士皮鞋 

 第五站：金陵酸梅湯之家 

 第六站；臺灣省城隍廟 

 第七站：明星咖啡館 

 第八站：小書齋 

 第九站：天龍圖書 

由專業老師帶領的手工書製作體驗。

由老師分享書籍製作的知識，樣式設

計、紙張剪裁、裝訂等，希望能在製

作的工序中重拾紙張的溫度，喚起手

持紙本書籍的溫暖與感動。（店家不

定期舉辦，欲體驗此課程，請上 FB 搜

尋「台北市重南書街促進會」粉絲團

預約，電話：(02)-2550-8899） 

商圈名稱 小旅行路線介紹 體驗課程介紹 

中華影音商

圈 

X 

北門相機商

圈 

在臺北城中漫步，從百年前的城市規

劃，看出先人建設的巧思，散落於城

市中的老式建築，低語著時代的變遷

與成長。清末日治時期，攝影技術引

進臺灣後，從當時不可多得的奢侈品

到現今攝影文化園區，從百萬音響到

精品相機，滿足視覺與聽覺的饗宴，

體驗親自製作藍曬照片，喚起在相片

難以被複製的年代所帶來的感動。 

 第一站：北門 

 第二站：文雅攝影器材 

 第三站：影空間 

 第四站：撫臺街洋樓 

 第五站：概念音響 

 第六站；品嘉音響 

 第七站：台北公會館 

 第八站：正陽照相器材有限公司 

藍曬法為 18 世紀所發明的技術，最

早用於複印建築工程圖，現今則大量

用於創作上，由專業老師帶您回到那

些照片相對難以被複製的年代，創造

一張富有獨一無二的現代照片。 

（此體驗為小旅行的限定課程。） 

朝陽服飾材

料商圈 

X 

迪化街商圈 

漫步在朝陽鈕釦街，從民國七、八十

年代紡織業興盛年代，遙想著當年的

盛況。茶葉貿易引來的人潮，經濟成

長帶動的布匹貿易，經過時代洗禮，

在此匯聚成最大的服飾材料集散地，

領您探索各類材料與創意結合，體驗

手製職人精神。 

體驗一：加彩皮革 

    由加彩皮革專業老師帶民眾認識

皮革工藝，從皮革種類到工具應用、

皮革保養等相關知識，讓民眾體驗手

做的樂趣。 

 



商圈名稱 小旅行路線介紹 體驗課程介紹 

 第一站：有記名茶 

 第二站：昶祐有限公司 

 第三站：洪十一台南擔仔麵 

 第四站：尚蝶扣 

 第五站：加彩皮革 

 第五站：榮業蕾絲會社 

 第六站；小春園 

 第七站：法主公廟 

 第八站：姚德和青草號 

 第九站：復唧集 

體驗二：榮業蕾絲會社 

  由榮業蕾絲會社帶領民眾認識蕾

絲工藝相關知識，從挑選蕾絲花樣及

鈕扣裝飾等，讓民眾成為手作小達

人，體驗親手製作蕾絲燈籠。 

（店家不定期舉辦，欲體驗此課程，

請事先與店家確認。加彩皮革:(02) 

2556-5548；榮業蕾絲會社：(02)2555 

-2826） 

  

  


