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臺北市  北投    社區大學 105年推動小田園教育體驗活動實施計畫 

壹、 目的： 

透過產地拜訪，讓社區民眾瞭解農家耕種方式。並透過體驗農務，學習自

然生活及在田間聽精彩解說，採集蔬菜，讓參與民眾有親近大自然及接觸

土壤的機會。另外現場也教導利用小盆栽種植出可食用蔬菜，讓參與的民

眾了解城市農園要實現一點都不難。 

貳、 辦理日期： 

105年 5月 31日（星期二） 

參、 參與對象： 

公私立學校學生、教師、家長及一般民眾  

肆、 實施地點： 

泉源農場 (北投登山路 163號) 

伍、 辦理單位： 

北投社區大學 

陸、 實施內容： 

一、 實施方式 

田間參訪、農事體驗、田間解說、可食用盆栽 DIY 

二、 報名方式 

北投社大官網線上報名（網址：http://ppt.cc/cQqkq） 

三、 實施課程（範例如下表） 

活動時間 課程主題 規劃講座 

09:00 集合 泉源農場報到 

09:00-10:00 農場導覽及田間解說 認識有機農作物栽種方式 
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10:00-11:00 農事體驗 讓社區民眾下田體驗農事 

11:00-12:00 可食用盆栽 DIY 
現場教導民眾利用盆栽種

植農作物 

12:00 歸賦  

柒、 預期效益 

1. 透過實地參訪了解自然農耕實況 

2. 實際體驗田間工作，感受與都市農耕之間的差異 

3. 學習盆栽種植農作物方式，享受生活中的樂趣 

4. 實地觀摩自家採種的作法與種子保存方式 

5. 增進支持友善農民意願 


